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Veranstaltungskalender
für Senior*innen in Recklinghausen

Bitte erkundigen Sie sich ausreichend vorher, ob ein in diesem 
Kalender abgedruckter Termin wirklich stattfindet. Wenden Sie 
sich hierzu an den Veranstalter.

Die Stadt Recklinghausen übernimmt keine Verantwortung 
bezüglich der Richtigkeit und der Durchfürbarkeit von 
Angeboten und Terminen.

Ausgabe 
02/2026



Wir helfen allen Menschen – unabhängig von ihrer politischen, ethnischen, 
nationalen und religiösen Zugehörigkeit. Mit unserer Hilfe ermöglichen wir 

den Menschen, ein größtmögliches Maß ihrer Selbstständigkeit zu entfalten 
und zu wahren.



Vorwort

gemeinsam aktiv sein, neue Menschen 
kennenlernen und schöne Momente erle-
ben. All das macht unsere Stadt lebendig 
und lebenswert. Mit diesem Seniorenver-
anstaltungskalender möchten wir Ihnen 
zahlreiche Möglichkeiten vorstellen, Ihren 
Alltag abwechslungsreich zu gestalten 
und Gemeinschaft zu erleben.

Das Angebot ist so vielfältig wie die 
Menschen, die hier leben: Von kulturel-
len Veranstaltungen über informative 
Vorträge bis hin zu kreativen, sportlichen 
oder geselligen Aktivitäten ist für nahe-
zu alle Interessen etwas dabei. Ob Sie 
Bekanntes wiederentdecken oder Neues 
ausprobieren möchten – der Kalender 
lädt Sie ein, neugierig zu bleiben und 
aktiv am gesellschaftlichen Leben teilzu-
nehmen.

Besonders wertvoll sind dabei die 
Begegnungen mit anderen Menschen. 
Gespräche, gemeinsames Lachen und das 
Gefühl, miteinander verbunden zu sein, 
bereichern unseren Alltag und stärken 
das Miteinander in unserer Stadt.

Wir hoffen, dass Sie beim Durchblättern 
viele Angebote finden, die Ihnen Freude 
bereiten, die Sie inspirieren und Ihnen 
schöne gemeinsame Stunden 
ermöglichen.

Für die kommende Zeit wünschen wir 
Ihnen Gesundheit, viele positive Erleb-
nisse und vor allem zahlreiche schöne 
Begegnungen.

Herzliche Grüße
Ihr

Liebe Senior*innen in Recklinghausen,

Dr. jur. Bernhard-Sebastian Sanders
Beigeordneter
Sozialdezernent

Axel Tschersich 
Bürgermeister der Stadt 
Recklinghausen
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Passend zum Redaktionsschluss dieser 
Ausgabe des Veranstaltungskalenders für 
Senioren war gerade am 29. Mai einer der 
vielen „Gedenktage“, nämlich der Tag der 
Nachbarschaft. Gerade wir Älteren kön-
nen damit etwas anfangen und erinnern 
uns an  viele „Dönekes“ aus unserem Um-
feld. Nachbarschaft bedeutet Aufmerk-
samkeit für den Menschen nebenan, der 
ohne unser Dazutun ein Teil unseres Le-
bens geworden ist und mit dem uns vieles 
verbindet. Vielleicht im Urlaub die Post 
annehmen oder eine Sendung vom Paket-
dienst. Ein bisschen Tratsch im Treppen-
haus oder über den Gartenzaun hinweg. 
Auch mal einen Kaffee oder ein Bierchen 
zusammen trinken. Von den vielen Äpfeln 
am Baum welche abgeben für frisches Ap-
felmus oder -kuchen. Das alles ist auch 
eine Maßnahme gegen Einsamkeit. Als 
Spätfolge von Corona oder als Neben-
effekt von zu viel Medienkonsum, aber  
auch durch nachlassende Kraft und Mo-
bilität kann Einsamkeit nicht nur im Alter 
entstehen.

Einsamkeit ist auch ein großes Thema für 
den Seniorenbeirat der Stadt Reckling-
hausen. Unser Hausbesuchsdienst „Ge-
meinsam statt einsam" besucht alleinste-
hende Senior*Innen auf deren Wunsch in 
ihren Wohnungen. Dabei ist vieles mög-
lich: Gespräche führen, gemeinsam spie-
len (z.B. Brett-, Karten- und Würfelspiele), 
spazierengehen, vorlesen, rätseln und 
basteln, singen, Musik hören und vieles 
mehr. Aus dem Kreis unserer ehrenamt-
lichen Mitarbeiter*/Innen findet sich si-
cher ein*e Partner*in um Sie regelmäßig 
zu besuchen. Alle unsere Leute sind gut 
geschult, werden regelmäßig fortgebildet 
und unterliegen der Schweigepflicht.

Wenn Sie selbst ehrenamtlich einem äl-
teren Menschen in Ihrem Stadtteil Zeit 
widmen möchten, schließen Sie sich doch 
unserem Besuchsdienst an. Die Gruppe 
„Gemeinsam statt einsam“ im Senioren-
beirat sucht immer ehrenamtliche Helfe-
rinnen und Helfer,  die unsere Arbeit nach-
haltig unterstützen.

Durch Ihre Mitarbeit und die Mitgestaltung 
dieser Aufgabe entdecken und entwickeln 
Sie eigene Fähigkeiten und Talente. Sie 
erfahren eine persönliche Bereicherung 
durch interessante Gespräche und Kon-
takte und die regelmäßige professionelle 
Begleitung mit Erfahrungsaustausch.

Machen Sie mit!  Wir freuen uns auf Ihre 
Rückmeldung. Ob Sie jemanden besuchen 
oder selbst besucht werden möchten, in 
beiden Fällen erreichen Sie uns per Mail:
besuchsdienst.re@gmail.com
oder telefonisch unter
0176 3610 3759.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf und rufen 
auf jeden Fall zurück.

Zusammen können wir unser Leben ein 
wenig besser machen.
In diesem Sinne grüßt Sie herzlich

Der Vorstand des Seniorenbeirates der 
Stadt Recklinghausen
Eva Maria Werth 
Bernd Spiekermann 
Norbert Jandt

Bericht des Seniorenbeirates
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Bericht des Seniorenbeirates

* Hausnotruf-Angebot gilt bis 31.12.2026 
bei Neuanschluss für alle Hausnotruf-
Leistungen, die nicht von der Pfl ege-
kasse übernommen werden. Die Kosten 
werden aus abrechnungstechnischen 
Gründen im ersten vollen Kalendermo-
nat der Versorgung erlassen, der auf den 
Monat des Anschlusses folgt.

PR-25S

Einfach anrufen oder online Termin 
vereinbaren mit  
Ihrem Rabattcode*:

0800 9966022
(kostenlos, Mo-Fr von 8-20 Uhr)
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Im Notfall nur einen 
Knopfdruck entfernt
Der Malteser Hausnotruf

ASR-26-NRW
0800 9966012

malteser-hausnotruf.de
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für 50%

Exklusiv für Sie 

in Recklinghausen

Sie benötigen Unterstützung 
zu Hause? Oder haben einen 
Herzenswunsch, der auf 
Erfüllung wartet? Als 
Malteser sind wir mit vielen 
sozialen Diensten für Sie da 
und vermitteln Haushalts-
hilfen, Pfl egeberatung und 
weitere Hilfen, die ihr Leben 
sorgenfreier machen: 

q 0151 284 770 22 
     (Mo-Do 8-17 Uhr)

PR-25S

Einfach anrufen oder online Termin 
vereinbaren mit  
Ihrem Rabattcode*:

0800 9966022
(kostenlos, Mo-Fr von 8-20 Uhr)
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Im Notfall nur einen 
Knopfdruck entfernt
Der Malteser Hausnotruf

Rundum gut 
versorgt

Am Nordfriedhof in Reckling-
hausen, Franz-Bracht-Straße 
154, wurde ein neues Bestat-
tungsunternehmen gegründet.
Die Geschäftsführer Carsten 
und Sebastian Laatsch sind 
vertrauensvolle und erfahrene 
Bestatter mit mehreren Nie-
derlassungen im Kreis Reck-
linghausen. In Castrop-Rauxel 
und Oer-Erkenschwick führen
sie Bestattungen Friedrich, 
in  Datteln Bestattungen Berg 
sowie in Marl Bestat-
tungen Breuckmann. 

Das Bestattungshaus 
im Vest OHG ist ein er-
fahrener Bestatter für 
Bestattungen aller Art 

im Kreis Recklingahausen. Das 
Unternehmen begleitet Men-
schen in schweren Zeiten – ein-
fühlsam, zuverlässig und rund 
um die Uhr. Im Mittelpunkt 
stehen die individuelle Trauer-
begleitung sowie umfassende 
Leistungen rund um Erdbestat-
tung, Feuerbestattung, Über-
führung und Bestattungsvor-
sorge. 

Mit fünf Filialen im 
Kreis Recklinghausen 
bieten die Bestatter 
Carsten und Sebastian 
Laatsch Angehörigen 
ebenso wie Vorsorgen-
den einen vertrauens-
vollen Rahmen.

 An Ihrer Seite als Bestatter für Recklinghausen.

Datteln 
Bestattungshaus Berg 
Castroper Str. 68 
Tel. 0 23 63 . 6 10 63
bestattungen-berg.info

Oer-Erkenschwick 
Bestattungen Friedrich
Ahsener Str. 75 
Tel. 0 23 68 . 8 10 87
friedrich-bestattungen.de

Marl
Bestattungen Breuckmann 
Halterner Str. 179 | Brassertstr. 76
Tel. 0 23 65 . 98 66 21
bestattungen-breuckmann.de

Castrop-Rauxel
Bestattungen Friedrich
Am Markt 8 
Tel. 0 23 05 . 7 64 63
friedrich-bestattungen.de

Recklinghausen
Bestattungshaus im Vest 
Franz-Bracht-Str. 154 | Feldstr. 21
Tel. 0 23 61 . 16 111

www.bestattungenvest.de

Carsten & Sebastian Laatsch

B� ta� ungshaus im V� t
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Jeden Mo., 15:00 - 17:00 Uhr
Senioren-Internetcafé 
Beratung und Hilfe bei Problemen mit 
dem Smartphone oder Tablet. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt auf 10 Personen. 
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Start am 07.09.2026
Veranstaltungsort: K 17 (Kaiserwall 17 im 
Haus der Diakonie)
Veranstalter: Arbeitsgruppe Digitales des Senio-
renbeirates Recklinghausen, T: 0160 95579114

Jeden Mo., 10:00 bis 11:30 Uhr
Ganzheitliches Gedächtnistraining für 
Menschen mit Demenz im Frühstadium
In den Kursen werden diverse Hirnlei-
stungen trainiert, z.B. die Konzentration, 
die Kreativität, die Merkfähigkeit, die 
Wortfindung und das logische Denken.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Selbsthilfe-Kontaktstelle, 
Oerweg 38, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: 
Alzheimer Gesellschaft Vest Recklinghausen e.V.
Ansprechpartnerin: Melanie Hippe 
Tel.: 02361 / 485 80 88

Jeden Mo., 15:00 bis 16:30 Uhr
Ganzheitliches Gedächtnistraining für 
Menschen mit Demenz im Frühstadium
In den Kursen werden diverse Hirnlei-
stungen trainiert, z.B. die Konzentration, 
die Kreativität, die Merkfähigkeit, die 
Wortfindung und das logische Denken.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Selbsthilfe-Kontaktstelle, 
Oerweg 38, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: 
Alzheimer Gesellschaft Vest Recklinghausen e.V.
Ansprechpartnerin: Melanie Hippe 
Tel.: 02361 / 485 80 88

Jeden MO., 16:00 -17:00 Uhr; 
17:30 -18:30 Uhr 
Life Kinetik 
Ort: Matthäushaus, Holthoffstr. 22 
Veranstalter: Diakoniestation Recklinghausen, 
Ansprechpartnerin: Stephanie Johnke 
Tel. 10 20 10 

Jeden 1. Mo., 14:30-15:45 Uhr 
"Spaziergang mit Köpfchen"  
Ganzheitliches Gehirntraining 
mit Bewegung 
Kosten: 2,50 Euro pro Person.
Ort: Haupteingang Festspielhaus, vor der 
"Liegenden" 
Veranstalter: Diakoniestation Recklinghausen, 
Ansprechpartnerin:  Stephanie Johnke 
Tel. 02361-10 20 10

Mo., 14tägig, 15.30-17:00 Uhr
 "Vergissmeinnicht" Chor für Senio-
rinnen und Senioren
 Wir singen Volkslieder und alte Schlager
 Ort: Beethovenstr. 31 
Veranstalter: Diakoniestation Recklinghausen, 
Ansprechpartnerin: Stephanie Johnke 
Tel. 10 20 10 

Jeden Di., 10.00 Uhr  
„Tanzen im Sitzen“
Wenn die Füße nicht mehr flitzen, tanzen 
wir vergnügt im Sitzen!
August-Mäteling-Haus, Hl. Kreuz, Behrin-
gstr.7, Tel. 652910
Leitung: Annette Katter Tel. 015737756460

Jeden 1. Die., 15:00-16:30 Uhr 
Tanztreff für Seniorinnen und Senioren 
Musik und Rhythmus wecken unsere 
Lebensgeister!
Freies Tanzen und angeleitete Schrittfol-
gen mit Tanzlehrer*in mit Live Musik. 
Ort: Beethovenstr. 31 
Veranstalter: Diakoniestation Recklinghausen, 

Regelmäßige Veranstaltungen



alle Veranstaltungsadressen alphabetisch auf Seite 42

Regelmäßige Veranstaltungen
Ansprechpartnerin: Stephanie Johnke 
Tel. 10 20 10

Jeden 1. u. 3. Di. im Monat Gruppe 1, 
15.00 Uhr
Jeden 2. u. 4. Di. im Monat Gruppe 2, 
15.00 Uhr
“Grips, pass auf!”
Ganzheitliches Gedächtnistraining mit 
Bewegung und Entspannung.
Kosten pro Nachmittag: 1,50€
August-Mäteling-Haus, Hl. Kreuz, Behrin-
gstr.7, Tel. 652910
Leitung: Frau Schröter

Jeden Mi., 10:00 – 13:00 Uhr 
„Seniorenbüro: Sprechstunde des Senio-
renbeirates“ 
Im Seniorenbüro werden Fragen, Anre-
gungen und Anliegen von Senior*innen 
entgegengenommen und über die viel-
fältigen Angebote des Seniorenbeirats 
informiert.
Ort: K 17 Info Center der Diakonie am 
Kaiserwall 17
Veranstalter: 
Seniorenbeirat der Stadt Recklinghausen

Jeden Mi., 10:00 -11:30 Uhr 
„Ganzheitliches Gedächtnistraining für 
Seniorinnen und Senioren“ 
anspruchsvolles Gehirntraining mit leich-

ten Koordinationsübungen zur Förderung 
von Konzentration- und Merkfähigkeit, 
Wortfindung und Kreativität 
Ort: Beethovenstr. 31 im ehemaligen Café 
Denkmal 
Veranstalter: Diakoniestation Recklinghausen, 
Ansprechpartnerin: Stephanie Johnke 
Tel. 10 20 10 

Jeden Mi., 11:00 bis 12:30 Uhr
Ganzheitliches Gedächtnistraining für 
Menschen mit Demenz im Frühstadium
In den Kursen werden diverse Hirnlei-
stungen trainiert, z.B. die Konzentration, 
die Kreativität, die Merkfähigkeit, die 
Wortfindung und das logische Denken.
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Treffpunkt: Selbsthilfe-Kontaktstelle, 
Oerweg 38, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: 
Alzheimer Gesellschaft Vest Recklinghausen e.V.
Ansprechpartnerin: Melanie Hippe 
Tel.: 02361 / 485 80 88

Jeden Mi., 12:00 bis 13:00 Uhr
„Offener Mittagstisch im Paulusviertel“
Ein Team von Ehrenamtlichen freut sich 
auf BesucherInnen, die das Angebot zum 
Essen mit geselligem Beisammensein in 
Anspruch nehmen möchten. Das Angebot 
ist kostenlos, um Spenden wird gebeten. 
Interessierte melden sich bitte an bei: 

99

MED FUSSPFLEGE
UND PODOLOGIN Herzogswall 46

45657 Recklinghausen 

# 02361-9 79 20 20
Kassenzulassung
Mitglied im ZFD

BIRGIT HÖHNISCH-TEMPEL
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Frau Brenda Overhoff, 
Telefon 0172 617 17 59
Ort: Treffpunkt Wildermannstraße 
(DKSB), Wildermannstraße 53
Weitere Informationen: 
Stadtteilbüro Paulusviertel, Ansprechpartner: 
Helmut Scholtz, T: 485 888 5

Jeden Mi., 13:00 bis 15:00 Uhr
„Spaziergangsgruppe Komm doch mit! 
Gemeinsam mit anderen spazieren 
gehen!“
Sich gemeinsam bewegen und anschlie-
ßend gemütlich Kaffee trinken ist gesund 
und macht richtig Spaß.
Ort: Stadtteilbüro Paulusviertel, Auf den 
Flachsbeckwiesen 2, 
45659 Recklinghausen 
Weitere Informationen: 
Stadtteilbüro Paulusviertel, Ansprechpartner: 
Helmut Scholtz, T: 485 888 5

Jeden Mi., 14.00 Uhr  
“Spiel mal wieder!”
Karten- und Gesellschaftsspiele in gesel-
liger Runde. 
August-Mäteling-Haus, Hl. Kreuz,
Behringstr.7, Tel. 652910

Jeden Mi., 15:00 - 17:00 Uhr
„Senioren-Internetcafé „
Beratung und Hilfe bei Problemen mit 
dem Smartphone oder Tablet. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt auf 10 Personen. 
Eine Anmeldung ist erforderlich.
Start am 02.09.2026
Veranstaltungsort: K 17 (Kaiserwall 17 im 
Haus der Diakonie)
Veranstalter: 
Arbeitsgruppe Digitales des Seniorenbeirates 
Recklinghausen, 
T: 0160 95579114

Jeden 1. Mi., 15:00 bis 16:00 Uhr
Komm mit, wir wandern
Das Angebot richtet sich an alle, die 
"Freude am Wandern" haben, aber keine 
langen Strecken schaffen. Geeignet auch 
für Menschen mit Demenz.
Das Angebot ist kostenfrei, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Parkplatz Café Herzlich, An 
der Mollbecke 2, 45659 Recklinghausen
Veranstalter: Alzheimer Gesellschaft Vest Reck-
linghausen e.V.
Ansprechpartnerin: Melanie Hippe 
Tel.: 02361 / 485 80 88

Regelmäßige Veranstaltungen

Moderne, schöne Wohnungen zu bezahlbaren Preisen: 
Das gibt es bei der Wohnungsgesellschaft Recklinghausen 
mbH. Egal ob für Singles, Familien oder Senioren, mit 
einem Bestand von 1.600 Wohnungen finden Sie das 
passende Zuhause bei uns. 

Als Tochter der Stadt Recklinghausen steht für uns der 
Mensch im Mittelpunkt. Wir schaffen Wohnraum in der 
Region, fördern die soziale Entwicklung der Stadt und 
stehen als fairer Vermieter für Qualität und Service. 

Interesse geweckt? Nehmen Sie Kontakt zu unserem 
Vermietungs-Team auf. Wir freuen uns auf Sie! 
Am Neumarkt 21 | 45663 Recklinghausen 
02361 1807-77 | vermietung@wg-re.de | www.wg-re.de

IHR NEUES ZUHAUSE WARTET AUF SIE!
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Jeden 2. Mi., 15:00 bis 17:00 Uhr
Das Tanzcafé - Darf ich bitten?
Das Angebot richtet sich an alle, die 
"Freude am Tanzen" haben, unabhängig 
von individuellen Herausforderungen; 
geeignet auch für Menschen mit Demenz.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Treffpunkt: Tanzhaus La Danza, Herner 
Straße 160, 45659 Recklinghausen
Veranstalter: 
Alzheimer Gesellschaft Vest Recklinghausen e.V.
Ansprechpartnerin: Melanie Hippe 
Tel.: 02361 / 485 80 88

Jeden 2.u 4. Mi., 15.00 Uhr  
„Seniorentreff mit Programm“
Begegnung, Austausch, Spiel und Spaß in 
froher Runde.
August-Mäteling-Haus, Hl. Kreuz, Behrin-
gstr.7, Tel. 652910
Leitung: Frau Schröter

Jeden Do., 10:00 -11:00 Uhr 
„Fit für 100“
Ein Bewegungsprogramm für Personen 
ab 70 Jahren zur Förderung der Kraft und 
Mobilität, entwickelt von der 
Deutschen Sporthochschule in Köln. 

Ort: Matthäushaus, Holthoffstr. 22. 
Veranstalter: Diakoniestation Recklinghausen, 
Ansprechpartnerin: Stephanie Johnke 
Tel. 10 20 10

Jeden Do., 10 Uhr  
„Gymnastik“
Bewegung für Körper, Geist und Seele.
August-Mäteling-Haus, Hl. Kreuz, Behrin-
gstr.7, Tel. 652910
Leitung: Marianne Albrecht

Jeden 1. Do. im Monat, 
18:30 bis 20:00 Uhr
„ZWAR, Zwischen Arbeit und Ruhestand, 
Basisgruppentreffen“
Die ZWAR Gruppe ist eine offene, selbst-
organisierte Gemeinschaft interessierter 
Bürgerinnen und Bürger, die gemeinsam 
Freizeitaktivitäten planen und durch-
führen. Sie treffen sich monatlich zur
Abstimung und Verabredung
Ort: Treffpunkt Wildermannstraße 
(DKSB), Wildermannstraße 53 
Weitere Informationen: 
Stadtteilbüro Paulusviertel, Ansprechpartner: 
Helmut Scholtz, T: 485 888 5

Regelmäßige Veranstaltungen

WIR KÜMMERN UNS
 UM IHRE GESUNDHEIT

Elisabeth Krankenhaus GmbH
Röntgenstr. 10

45661 Recklinghausen
Tel.: 02361 / 601 - 0
info@ekonline.de www.ekonline.de
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Jeden letzten Do. im Monat, 18:30 Uhr
„Digitaler Lotsendienst“ 
Es wird jeweils ein bestimmtes digitales 
Thema behandelt. Anschließend können 
individuelle Fragen geklärt werden. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Start am 24.09.2026
Ort: Treffpunkt Wildermannstraße 
(DKSB), Wildermannstraße 53 
Veranstalter: 
Arbeitsgruppe Digitales des Seniorenbeirates 
Recklinghausen, T: 0160 95579114

Jeden 1. u. 3. So. im Monat, 15:00 Uhr 
„Trauercafe“
Tel. 60930
August-Mäteling-Haus, Hl. Kreuz, Behrin-
gstr 7, Tel. 652910
Leitung: Hospiz zum Hl. Franziskus

Zimmer FreiZimmer Frei  
      Wohnen am Ida–StiftIda–Stift
Senioren-Wohngemeinschaft St. Ida
Bernhardstraße 3
46284 Dorsten-Holsterhausen

Telefon : 02362 9960280
https://seniorenwg-ida.smmp.de/
E-Mail: i.tig@smmp.de
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Fürst-Leopold-Allee 80 . 46284 Dorsten . Tel.: +49 2362 966 22 00
info@pflegeberatung-greve.de  .  www.pflegeberatung-greve.de

Pflegeberatung für Pflegebedürftige, Angehörige und Pflegende

Die Kosten der Beratungen und Schulungen werden von der Pflegekasse übernommen.

Häusliche Schulungen Pflegekurse

Beratung zur Überleitungspflege Pflegeberatung nach § 37 SGB XI.3

Vitakt. Füreinander da.

MIT VITAKT EINFACH HILFE 
PER KNOPFDRUCK RUFEN

Mit Vitakt Hausnotruf* tragen 
Sie Sicherheit direkt bei sich: 
Ein Knopfdruck – damit Hilfe 
nur einen Moment entfernt 
ist. Rund um die Uhr. Vitakt: 
Ihr Partner für ein selbstbe-
stimmtes und sicheres Leben zu 
Hause.

Kostenlose Beratung: 
0 59 71 - 93 43 53 | vitakt.com
* Notrufknopf als Halskette und Armband 
zu jedem Hausnotruf.
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Juli
Fr., 03.07.2026, 10:00 - 11:30 Uhr
F@irnet-C@fe
„Vortrag Herstellerneutrale Kaufbera-
tung Smartphone“
Treffpunkt und Plattform zu digitalen 
Themen für die Generation 60plus
Oerweg 38, Haus 3, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: RE-MEDIEN
Will: reckmedien@gmail.com

Do., 09.07.2026, Ausflug
DRK-Tagesausflug für Senioren
„Tagesfahrt Münsterland-Partie / Schiff-
fahrt mit der „Möwe“ auf dem Haltener 
Stausee
Die Abfahrt ist ab Kölner Straße 20 oder 
dem Alten Busbahnhof in Recklinghau-
sen. Im Reisepreis enthalten sind neben 
der Fahrt auf dem Schiff „Möwe“ ein 
Mittagessen auf dem Hof Sebbel und der 
Besuch des Rosengartens Seppenrade. 
Weitere Informationen, sowie Angaben 
zum Preis erhalten Sie unter der Rufnum-
mer: 02361-9393181.
Veranstalter: DRK-Kreisverband, 
Kölner Straße 20, 45661 Recklinghausen
Wir bitten freundlichst um eine telefonische An-
meldung unter der Rufnummer: 02361-9393181.
Ansprechpartnerin: Heike Habsick-Wiesmann

Fr., 10.07.2026, 10:00 – 11:30 Uhr
F@irnet-C@fe
„Vortrag Herstellerneutrale 
Kaufberatung Tablet“
Treffpunkt und Plattform zu digitalen 
Themen für die Generation 60plus
Oerweg 38, Haus 3, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: RE-MEDIEN
E-Mail: reckmedien@gmail.com

Do., 16.07.2026, ca. 09:00 Uhr
Kultur- und Erlebnisveranstaltung
Schloss Burg und Müngstener Brücke
Besuch des Schlosses unter 60minütiger 
fachkundiger Führung
Teilnahme an einer „Großen Bergischen 
Kaffeetafel“ ca. 1 Stunde Freizeit für einen 
Bummel durch die Burganlage. Weiter-
fahrt zur höchsten Eisenbahnbrücke 
Deutschlands, der Müngstener Brücke
kurzer Spaziergang zur Brücke und Auf-
enthalt im Brückenpark.
Dauer ca. 8 Stunden einschl. Hin- und 
Rückreise im Reisebus, Kosten ca. 65 €
Abfahrt ab Wickingplatz und Theodor-
Körner-Platz
Veranstalter: Seniorenbeirat Recklinghausen
Rathausplatz 3, 45657 Recklinghausen
Ansprechpartnerin: Frau Brigitte Wuttke Tel. 
487635 oder 0171 4827652

Fr., 17.07.2026, 14:00 – 16:00 Uhr
DRK Seniorennachmittag beim DRK Kreis-
verband RE
„Geselliger Seniorennachmittag“ – 
Lieder-Nachmittag
Mit Liedern, die ein jeder kennt, möch-
ten wir mit Ihnen in die Ferne schweifen. 
Geschichten aus fernen Ländern, musika-
lisch dargebracht vom Südseestrand bis 
Barbados und Biskaya. Mit den Gedanken 
reisen, wenn der Körper es nicht mehr 
zulässt.
Veranstalter: DRK-Kreisverband, Kölner Straße 
20, 45661 Recklinghausen
Kosten: 5,00 €
Wir bitten freundlichst um eine telefonische 
Anmeldung in der Zeit von circa 9:00 Uhr bis 
13:00 Uhr unter der zentralen Rufnummer: 02361-
9393131. Ansprechpartnerin: Leonie Fischer / 
Sabine Kozlik-Noack
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Top Service und
faire Preise
Mit uns immer ein Heimspiel! Strom & Gas

mit erstklassigem 
Service.

Persönlich. Nah. Einfach gut beraten: 
im Kundenbüro, Münsterstr. 22

Juli
Fr., 17.07.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Magnetic Room“ – Sommer im Park
Freiluftkonzert (Eintritt frei)
Willy-Brandt-Park, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Fr., 24.07.2026, 11:00 - 11:45 Uhr
F@irnet-C@fe
„Sprechstunde zu digitalen Themen“
Treffpunkt und Plattform zu digitalen The-
men für die Generation 60plus. Nennen 
Sie bei der Anmeldung zu welchem Gerät 
bzw. Thema Sie beraten werden möchten.
Oerweg 38, Haus 3, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: RE-MEDIEN
E-Mail: reckmedien@gmail.com

Fr., 24.07.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Nina Hahn“ – Sommer im Park
Freiluftkonzert mit Pop-Musik 
(Eintritt frei)
Willy-Brandt-Park, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Mo., 27.07.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Imagine – Soulmates mit Susan Kent“ – 
Kultur aufm Hof
Freiluftkonzert mit Jazz und Pop im Sinne 
von „Imagine“ von John Lennon 
(Ticket: 5€)
Schulhof des Petrinum Gymnasiums, 
Herzogswall 29, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Fr., 31.07.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Desert Style“ – Sommer im Park
Freiluftkonzert mit Country-Musik 
(Eintritt frei)
Willy-Brandt-Park, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit,
Tel. 02361 50-1881
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August
Di., 04.08.2026, Ausflug
DRK-Tagesausflug für Senioren
„Tagesfahrt zur Straußenfarm-Safari"
Besuch der Straßenfarm in Remagen 
inklusive Mittagsbuffet, Führung & 
Kaffeetrinken. Die Abfahrt ist ab Kölner 
Straße 20 oder dem Alten Busbahnhof in 
Recklinghausen. Der Ausflug ist senioren-
gerecht. Weitere Informationen, sowie 
Angaben zum Preis erhalten Sie unter der 
Rufnummer: 02361-9393181.
Veranstalter: DRK-Kreisverband, 
Kölner Straße 20, 45661 Recklinghausen
Wir bitten freundlichst um eine telefonische 
Anmeldung unter der Rufnummer:
02361-9393181.
Ansprechpartnerin: Heike Habsick-Wiesmann

Fr., 07.08.2026, 10:00 - 11:30 Uhr
F@irnet-C@fe
4-teiliges Basis-Seminar zu Smart-
phones/Tablets mit Android
Treffpunkt und Plattform zu digitalen 
Themen für die Generation 60plus Folge-
termine sind: 14/21/28.08.
Bringen Sie Ihr aufgeladenes Smartphone 
bzw. Tablet sowie die Daten Ihres Google-
Kontos mit.
Oerweg 38, Haus 3, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: RE-MEDIEN
E-Mail: reckmedien@gmail.com

Mo., 10.08.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Jassiko Trio“ – Kultur aufm Hof
Freiluftkonzert mit ungarischen Klängen 
(Ticket: 5€)
Schulhof des Petrinum Gymnasiums, 
Herzogswall 29, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Mo., 17.08.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„SonorTango“ – Kultur aufm Hof
Freiluftkonzert mit einem Mix aus Klassik 
und argentinischem Tango (Ticket: 5€)
Schulhof des Petrinum Gymnasiums,
Herzogswall 29, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Fr., 21.08.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
DRK Seniorennachmittag 
beim DRK Kreisverband RE
„Geselliger Seniorennachmittag“ - 
Betreuungsvollmachten
In Kooperation mit der Stadt Recklinghau-
sen und dem Seniorenbeirat informieren 
wir über das wichtige Thema Betreu-
ungsvollmachten. Eine Mitarbeiterin der 
Stadt referiert über das Thema am unten 
benannten Veranstaltungsort.
Veranstalter: DRK-Kreisverband, 
Kölner Straße 20, 45661 Recklinghausen
Kosten: 5,00 €
Wir bitten freundlichst um eine telefonische 
Anmeldung in der Zeit von circa 9:00 Uhr bis 
13:00 Uhr unter der zentralen Rufnummer: 
02361-9393131. 
Ansprechpartnerin: 
Leonie Fischer / Sabine Kozlik-Noack

Mo., 24.08.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Amaré Trio“ – Kultur aufm Hof
Freiluftkonzert mit einem Mix aus brasi-
lianischer Musik und Jazzimprovisation 
(Ticket: 5€)
Schulhof des Petrinum Gymnasiums, 
Herzogswall 29, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

16
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So., 30.08.2026, 11:00 Uhr 
Konzert
„Debut um 11“
Konzertreihe zur Förderung junger 
Musiker*innen seit 1992 (Eintritt frei)
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Tag & Nacht für Sie erreichbar �     02361/23836

Castroper Str. 39 · Recklinghausen · info@bestattungen-overmann.de

Tradition 

seit 1876

• Eigene klimatisierte Abschieds- & Trauerhalle
• Erledigung sämtlicher Formalitäten weltweit
• Beerdigung auf allen Friedhöfen
• Ratenzahlung möglich
• Bestattungsvorsorge

• Grabpfl ege
• Neuanlage von Grabstätten
• Grabmale, Einfassungen, Abdeckplatten

Wir sind an Ihrer Seite, wann
immer Sie uns brauchen! Nordseestr. 160 · 45665 RE · Tel. 02361 / 42188

Vogelsang Automobile GmbH & Co. KG

Rottstraße 118  
45659 Recklinghausen

Tel 02361 91930

info@vogelsang-automobile.de 
www.vogelsang-automobile.de

IHR PREMIUM-HÄNDLER IM VEST.
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September
Do., 03.09.2026, ca. 09:00 Uhr
Kulturveranstaltung
„LWL-Freilichtmuseum Detmold“
Besuch des „Westfälischen Landesmuse-
ums für Alltagskultur“, Kutschfahrt zum 
„Paderborner Dorf“ auf dem Gelände des 
Museums, fachkundige ca. 60minütige 
Führung durch das Dorf, ca. 2 bis 3 Stun-
den Freizeit für einen Spaziergang durch 
das Freilichtmuseum
Dauer ca. 10 Stunden einschl. Hin- und 
Rückreise im Reisebus, Kosten ca. 55 €
Abfahrt ab Wickingplatz und Theodor-
Körner-Platz
Veranstalter: Seniorenbeirat Recklinghausen
Rathausplatz 3, 45657 Recklinghausen
Ansprechpartnerin: Frau Brigitte Wuttke 
Tel. 487635 oder 0171 4827652

Fr., 04.09. bis 18.09.2026 (3 Termine), 
09:00 Uhr	
Grundkurs
„Digitale Alltagshelfer: Sicher nutzen, 
entspannt profitieren“- 26B-5003
Lernen Sie Apps und Funktionen ken-
nen, die den Alltag leichter, sicherer und 
bequemer machen. Grundkenntnisse und 
E-Mail-Adresse werden vorausgesetzt. 

Entgeltstaffelung: 5-6 TN: 70,00€, 
7-8 TN: 52,00€, ab 9 TN: 41,00€
Veranstalter: 
VHS Recklinghausen, Willy-Brandt-Haus, 
Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Fr., 04.09.2026, 10:00 - 11:30 Uhr
F@irnet-C@fe
„5-teiliges Basis-Seminar zu Windows 11 
auf dem Notebook“
Treffpunkt und Plattform zu digitalen 
Themen für die Generation 60plus. Folge-
termine sind: 11/18/25.09. sowie 02.10. 
Bringen Sie Ihr aufgeladenes Notebook 
sowie die Daten Ihres MS-Kontos mit.
Oerweg 38, Haus 3, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: RE-MEDIEN
E-Mail: reckmedien@gmail.com
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Fr., 04.09.2026, 19:30 Uhr 
Open Air  
„Baumanns Hitparade 2026“ 
Eröffnung der Spielzeit mit einem bunten 
Programm aus bekannten Werken
Ort: Rathausplatz
Veranstalter: 
Stadt Recklinghausen, Fachbereich Kultur, 
Wissenschaft und Stadtgeschichte
Augustinessenstraße 3, 
45657 Recklinghausen 
Eintritt frei!

Sa., 05.09.2026, 12:05 Uhr
Recklinghäuser Orgeltage
„Orgelmatinee“
mit Milkica Radovanovic (Norwegen) 
(Ticket: 6,50 €)
Propsteikirche St. Peter, Kirchplatz 7, 45657 
Recklinghausen
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Sa., 05.09.2026, 19:30 Uhr
Kabarett 
„Pawel Popolski“
Pawel Popolski bringt mit „PolkaMania!“ 
eine ausgelassene Polka-Party auf die 
Bühne.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit  

Mi., 09.09. bis 25.11.2026 (10 Termine), 
19:00 Uhr
Grundkurs
„Rückhalt – Ganzheitliches Rückentrai-
ning“- 26B-3200
Mit wohltuenden und kräftigenden Be-
wegungsübungen, Körperwahrnehmung 
und Entspannungseinheiten lernen Sie 
verschiedene Möglichkeiten zur Stärkung 
des Rückens und zur Verbesserung von 
Beweglichkeit und Kraft, Koordination 

und Entspannungsfähigkeit kennen.
Entgelt: 115,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, Willy-
Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361/50-2000,
www.vhs-recklinghausen.de

Mi., 09.09.2026, Ausflug
DRK-Tagesausflug für Senioren
„Tagesfahrt nach Emsbüren“
Führung durch die größte Gärtnerei 
Europas „Emsflower“ in Emsbüren, 
inklusive Essen und Kaffeetrinken. Die 
Abfahrt ist ab Kölner Straße 20 oder dem 
Alten Busbahnhof in Recklinghausen. 
Der Ausflug ist seniorengerecht. Wei-
tere Informationen, sowie Angaben zum 
Preis erhalten Sie unter der Rufnummer: 
02361-9393181.
Veranstalter: DRK-Kreisverband, 
Kölner Straße 20, 45661 Recklinghausen
Wir bitten freundlichst um eine telefonische 
Anmeldung unter der Rufnummer: 
02361-9393181. 
Ansprechpartnerin: Heike Habsick-Wiesmann

Do., 10.09. bis 15.10.2026 (6 Termine), 
18:00 Uhr
Grundkurs
„Einführung in die Landschaftsmalerei 
mit Gouache-Farben“ - 26B-2206
Der Kurs führt in die Maltechnik der Gou-
ache ein und vermittelt Grundlagen zu 
Zeichnung, Bildkomposition, Perspektive 
sowie dem Umgang mit Tonwerten und 
Farbe. Schritt für Schritt erarbeiten die 
Teilnehmenden eigene Bildmotive und 
lernen die vielseitigen Möglichkeiten der 
Gouachemalerei kennen.
Entgelt: 73,00€ 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361/50-2000
www.vhs-recklinghausen.de
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1986–2026

mues-sternemann.de  

Oer-Erkenschwick
Stimbergstraße 98
02368-15 40

Recklinghausen-Altstadt
Rochusstraße 7 
02361-10 22 0

Augenoptik & Hörakustik

Recklinghausen-Süd
Bochumer Straße 139
02361- 65 55 83

Augenoptik 

FÜR IHR GUTES (AUS)SEHEN 
HABEN WIR IMMER EINE IDEE...

... und für 
Ihr gutes Hören

jetzt auch, 
2x im Vest!

Hörsysteme, Zubehör und
eine fundierte Hörberatung 
erhalten Sie bei uns an 
zwei Standorten:
In Oer-Erkenschwick und
in der Recklinghäuser Altstadt.

Susanne Timm 
Augenoptikerin, seit 2006 bei uns

RE Altstadt
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Do., 10.09. bis 10.12.2026 (10 Termine), 
18:00 Uhr
Grundkurs
„Bridge ist ein Tor zur Welt – Teil 1“- 
26B-3300
Bridgeclub Recklinghausen bietet 
Anfänger*innen die Möglichkeit, das 
Kartenspiel Bridge kennenzulernen, das 
weltweit gespielt wird und strategisch mit 
Schach vergleichbar ist. Wer Freude am 
Spiel entwickelt, kann dort weiterlernen 
und neue Kontakte knüpfen. 
Entgeltstaffelung: 65,00€
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 10.09.2026, 18:30 Uhr 
Kulturquartier
„Mantra-Mitsingkonzert“
(Eintritt frei, Anmeldung erforderlich)
Friedhofskapelle
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Fr., 11.09.2026, 17:00 Uhr 
Literaturtage 2026
„Andrea Paluch“
Eine Lesung von Andrea Paluch aus ihrem 
Buch „Ruth Berlau – Alles für einen“.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881 
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit

Sa., 12.09.2026, 19:30 Uhr 
Blues in der Bude
„Jonny Cash“
1000 Markenbude, Münsterstraße 11, 45657 
Recklinghausen, Tel. 02361 50-1890
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement

So., 13.09.2026, 17:00 Uhr 
Recklinghäuser Orgeltage 
„Saxofon & Orgel“
mit Hanna Dys und Szymon Zawodny 
(Polen) (Ticket: 6,50 €)
Christuskirche, Limperstraße 13, 45657 Reck-
linghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, Tel. 
02361 50-1890

Di., 15.09.2026, 19:30 Uhr 
Literaturtage 2026
„Heimsuchung“
Theaterfassung des Buches „Heimsu-
chung“ von Jenny Erpenbeck
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 501890

Do., 17.09. bis 10.12.2026 (10 Termine), 
16:30 Uhr
Grundkurs
„Feldenkrais – Bewusstheit durch 
Bewegung“ - 26B-3108	
In diesem Kurs lernen Sie die Felden-
krais-Methode kennen. Durch sanfte, 
angeleitete Bewegungen werden Kör-
perwahrnehmung, Beweglichkeit und 
Wohlbefinden gefördert.
Entgelt: 67,50 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, Willy-
Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen ,Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 17.09.2026, 19:30 Uhr 
Boulevard
„Harold and Maude“
Harold, ein junger Mann mit einer 
Vorliebe für Beerdigungen, trifft auf die 
lebenslustige 79-jährige Maude, die ihm 
neue Lebensfreude schenkt und ihn von 
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seiner dominanten Mutter befreit.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1890
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

Do., 17.09.2026, 19:30 Uhr 
Literaturtage 2026
„Ilona Haberkamp“
Eine musikalische Lesung mit Autorin 
Ilona Haberkamp, die an diesem Abend 
selbst zum Saxophon greifen wird.
Altstadtschmiede , Kellerstraße 10, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1890
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 

Fr., 18.09.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
DRK Seniorennachmittag beim DRK Kreis-
verband RE
„Geselliger Seniorennachmittag“ - Be-
trugsmaschen & Next Generation
In Kooperation mit dem Seniorenbeirat 
Recklinghausen berät die Kriminalpolizei 
über aktuelle Betrugsmaschen und dem 
Projekt „Next Generation“. Erfragen Sie 
vor Ort, wie Sie sich schützen können.
Veranstalter: DRK-Kreisverband, Kölner Straße 
20, 45661 Recklinghausen
Kosten: 5,00 €
Wir bitten freundlichst um eine telefonische 
Anmeldung in der Zeit von circa 9:00 Uhr bis 
13:00 Uhr unter der zentralen Rufnummer: 
02361-9393131. Ansprechpartnerin: Leonie 
Fischer / Sabine Kozlik-Noack

Sa., 19.09.2026, 20:00 Uhr 
Recklinghäuser Orgeltage 
„Orgelnacht“
(Eintritt frei)
Propsteikirche St. Peter, Kirchplatz 7, 45657 
Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1890

So., 20.09.2026, 15:00 Uhr 
Konzert
„AKVR – Jahreskonzert 2026“
Akkordeonklänge Vest Recklinghausen
Bürgerhaus Süd, Körnerpl. 2, 
45661 Recklinghausen 
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1890 

Di., 22.09.2026, 19:30 Uhr 
1. Sinfoniekonzert
„Hollywood“ 
Werke von Herrmann, Korngold, Bern-
stein und Rósza
Ort: Ruhrfestspielhaus, Kassiopeia 
Veranstalter: Stadt Recklinghausen, 
Fachbereich Kultur, Wissenschaft und 
Stadtgeschichte
Augustinessenstraße 3,
45657 Recklinghausen 
Infos u. Tickets: 02361 | 90 66 000 • 
www.neue-philharmonie-westfalen.de

Mi.,23.09.2026, 15:00 Uhr
Workshop
„Mit dem Pedelec und E-Bike unterwegs 
im Alter“ - 26B-3410
Der Workshop richtet sich an 
Senior*innen ab 60 Jahren und vermittelt 
den sicheren Umgang mit Pedelecs und E-
Bikes im Straßenverkehr – mit Fokus auf 
Fahrpraxis, Bremsverhalten und Blickfüh-
rung. Voraussetzung für die Teilnahme 
sind ein verkehrssicheres E-Bike/Pedelec, 
Fahrradhelm, wetterfeste Kleidung sowie 
die Zustimmung zu einem Haftungsaus-
schluss. Anmeldung erforderlich
Veranstalter: VHS Recklinghausen, Willy-
Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen ,Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de
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Do.,24.09.2026., 18:00 Uhr
Vortrag
„Sonnenstrom vom Balkon - Steckerso-
largeräte“- 26B-5915
Solarenergie lässt sich auch ohne klas-
sische Dachanlage durch Solarmodule am 
Balkon, an der Hauswand oder auf dem 
Garagendach erzeugen. Der Vortrag er-
klärt, wie diese Lösungen funktionieren, 
welche Vorteile sie bieten und was dabei 
zu beachten ist. Anmeldung erforderlich 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, Willy-
Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen ,Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 24.09.2026, 19:30 Uhr 
Kulturquartier 
„Wo gehen wir denn hin?“ 
Susanna Bozzetti (Violine und Rezitation) 
und Ulrich Kisters (Keyboard, Percussion 
und Gesang) laden 
zum intuitiven musikalischen Erforschen 
des Klangs ein. (Eintritt frei, Anmeldung 
erforderlich)
Friedhofskapelle, Halterner Straße, 
45659 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1890
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 

Fr., 25.09.2026, 18:00 Uhr 
Konzert
„Jazz in der Kunsthalle: 
Shannon Barnett“
(Eintritt frei, Anmeldung erforderlich 
unter www.recklinghausen.de/kulturter-
mine)
Kunsthalle, Große-Perdekamp-Straße 25-27, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1890
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

Sa., 26.09.2026, 19:30 Uhr 
Kulturquartier
„Jazzy September: „176 Tasten“
mit Chris Hopkins (Eintritt frei)
Musikschule Recklinghausen
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Sa., 26.09.2026, 19:30 Uhr 
Recklinghäuser Orgeltage 
„Geistliche Vokalmusik“
Ensemble SoaVi (Leipzig)
Liebfrauenkirche , Tel. 02361 50-1890
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

So., 27.09.2026, 11:00 Uhr 
Konzert
„Debut um 11“
Konzertreihe zur Förderung junger 
Musiker*innen seit 1992 (Eintritt frei)
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

So., 27.09.2026, 18:00 Uhr 
Literaturtage 2026
„Andrea Sawatzki“
Andrea Sawatzki liest aus ihrem Buch 
„Biarritz“.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881  
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 



Oktober

24

alle Veranstaltungsadressen alphabetisch auf Seite 38

24

Do., 01.10.2026, 19:30 Uhr 
Kabarett
„Die Springmaus“
Die Springmaus, Deutschlands bekann-
testes Improvisationstheater, tourt seit 
1983 durch das Land und begeistert mit 
lebendigen, urkomischen Shows voller 
Energie.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit,
Tel. 02361 50-1881 

Fr., 02.10.2026, 17:00 Uhr 
Ausstellung 
„Waldemar Grabelus“
Galerie VestQuartier
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit,
 Tel. 02361 50-1881 

Sa., 03.10.2026, 11:00 Uhr 
Konzert
„1. Familienkonzert: Kuscheltierkonzert“ 
Mit den Enkeln ins Konzert? Die NPW lädt 
ein!
Bürgerhaus Süd, Körnerpl. 2, 
45661 Recklinghausen 
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit,
Tel. 02361 50-1881 

So., 04.10.2026, 11:00 Uhr 
1. Sonntagskonzert
„Dostluk“ 
Werke von Sammartini, Mozart, Akkaya 
und weiteren
Ort: Bürgerhaus Süd 
Veranstalter: Stadt Recklinghausen, 
Fachbereich Kultur, Wissenschaft 
und Stadtgeschichte
Augustinessenstraße 3, 
45657 Recklinghausen 
Eintritt frei! Zählkarten ab ca. 4 Wochen vor 
dem Konzert in der Stadtbibliothek Reck-
linghausen und in der Tourist Information 
Martinistr. 5.

Mo., 05.10.2026., 19:00 Uhr	
Workshop
„Die ePA, das eRezept & Co.: Was Sie 
darüber wissen sollten“ 26B-3004
Der Kurs informiert über die Digitalisie-
rung im Gesundheitswesen, insbesonde-
re über eRezepte und die elektronische 
Patientenakte. Dabei werden Funktionen, 
Chancen, Risiken und Datenschutz digi-
taler Gesundheitsanwendungen gemein-
sam betrachtet und diskutiert.
Entgelt: 10,00 € 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, Willy-
Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Oktober
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Mi., 07.10.2026., 08:00 Uhr	
Exkursion und Vortrag 
„Franz Marc. Die Suche nach einer besse-
ren Welt“ 26B-2121
Der Kurs führt im Rahmen einer Kunst-
Exkursion in die Kunstsammlung Düssel-
dorf in das Werk des expressionistischen 
Malers Franz Marc ein. Im Mittelpunkt 
stehen seine Entwicklung vom Tiermotiv 
zur Abstraktion sowie sein Einfluss auf 
die moderne Kunst. 
Entgelt: 65,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Mi., 07.10.2026, 19:30 Uhr 
Kulturquartier
„Martha and Me“
(Eintritt frei, Anmeldung erforderlich)
Friedhofskapelle, Halterner Straße, 
45659 Recklinghausen
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890 

Do., 08.10.2026.,18:00 Uhr
Online-Vortrag
„Solarpflicht in NRW - Was Sie jetzt wis-
sen müssen“- 26B-5911D
Seit dem 1. Januar 2025 gilt in Nordrhein-
Westfalen eine Solarpflicht für bestimmte 
Neubauten sowie bei Dachsanierungen, 
und der Vortrag informiert über betrof-
fene Gebäude, Umsetzung, Ausnahmen 
sowie Fragen im Anschluss. Anmeldung 
erforderlich
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 08.10.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Mantra-Mitsingkonzert“
(Eintritt frei, Anmeldung erforderlich)
Friedhofskapelle, Halterner Straße, 
45659 Recklinghausen
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Fr., 09.10.2026, 09:30 - 10:15 Uhr bzw. 
10:30 - 11:15 Uhr
F@irnet-C@fe
„Basis-Seminar zur DB-Ticket-Buchung 
auf dem Smartphone / Tablet“
Treffpunkt und Plattform zu digitalen The-
men für die Generation 60plus. Bringen 
Sie Ihr aufgeladenes Smartphone bzw. 
Tablet mit.
Oerweg 38, Haus 3, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: RE-MEDIEN
E-Mail: reckmedien@gmail.com

Fr., 09.10.2026, 19:30 Uhr 
Kulturquartier
„LeinwandDating“
Die Besucher erwartet ein musikalisch-
literarisches Varieté, das sich ganz im 
Sinne assoziativer Übergänge verknüpft.
Willy-Brandt-Haus 
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement,
Tel. 02361 50-1890

Sa.,10.10.2026., 10:00 Uhr
Praxisworkshop zum Krisenmanagement 
„Sicherheit in unsicheren Zeiten – mental 
stark und praktisch vorbereitet“- 
26B-5903
In diesem Workshop erfahren Sie, wie Sie 
sich praktisch auf Notfälle und Krisensitu-
ationen vorbereiten und wichtige Vorsor-
gemaßnahmen treffen können. Gleich-
zeitig lernen Sie Strategien kennen, um 
auch in unsicheren Zeiten mental stabil, 
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gelassen und handlungsfähig zu bleiben.
Entgelt: 25,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Sa.,10.10.2026., 12:00 Uhr
Workshop
„Kunstbetrachtungen am Wochenende: 
Macht und Pracht - Kunst als Propagan-
da an den Höfen der Frühen Neuzeit“ 
26B-2125
Der Kurs beschäftigt sich mit der Rolle 
von Kunst als Mittel politischer Selbstdar-
stellung europäischer Herrscher zwischen 
1500 und 1800. Im Mittelpunkt stehen 
Symbolik, Herrscherporträts sowie die 
Nutzung von Architektur und Kunst zur 
Inszenierung von Macht und Autorität.
Entgelt: 27,50€
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Sa., 10.10.2026, 19:30 Uhr 
Kulturquartier
„Sitztanz“
Wir laden Sie zu einem geselligen 
Tanznachmittag im Sitzen ein. Für alle 
geeignet, auch wenn die Mobilität ein-
geschränkt ist. (Eintritt frei, Anmeldung 
erforderlich)
Musikschule
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

So., 11.10.2026.,09:30 Uhr
Workshop
„Fotografieren mit dem Smartphone – so 
geht´s“- 26B-5510 
Der Workshop vermittelt die Grundlagen 
der Smartphone-Fotografie und zeigt, wie 
mit einfachen Tipps und Techniken besse-
re Fotos gelingen. 
Entgelt: 51,00 € 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Di., 12.10.2026, 19:30 Uhr 
2. Sinfoniekonzert
„Lieben Sie Brahms?“ 
Werke von Brahms
Ort: Ruhrfestspielhaus 
Veranstalter: Stadt Recklinghausen, Fachbe-
reich Kultur, Wissenschaft 
und Stadtgeschichte
Augustinessenstraße 3, 
45657 Recklinghausen 
Infos u. Tickets: 02361 | 90 66 000 •
www.neue-philharmonie-westfalen.de

Di, 13.10.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„2. Sinfoniekonzert – Lieben Sie 
Brahms?“
Neue Philharmonie Westfalen spielt 
Werke von Johannes Brahms
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881
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Fr., 16.10.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
DRK Seniorennachmittag beim 
DRK Kreisverband RE
„Geselliger Seniorennachmittag“ - 
Stadt, Land, Fluss und andere Rätsel
Geistig fit bleiben, Rätselspaß und mehr, 
das hält uns jung. Diese und andere 
Gedankenspiele werden uns an diesem 
Nachmittag begleiten. Sie dürfen ge-
spannt sein und kräftig mitraten. Ein Mix 
aus „Wer wird Millionär“ und Heiteres 
Berufe raten wird zudem Ihre Freude am 
Mitmachen stärken. Kosten: 5,00 €
Veranstalter: DRK-Kreisverband, Kölner Straße 
20, 45661 Recklinghausen
Wir bitten freundlichst um eine telefonische 
Anmeldung in der Zeit von ca. 9:00 Uhr bis 
13:00 Uhr unter der zentralen Rufnummer: 
02361-9393131. Ansprechpartnerin: Leonie 
Fischer/ Sabine Kozlik-Noack

Fr., 16.10.2026, 18:00 Uhr 
Konzert
„Jazz in der Kunsthalle: 
Emily Otto und Band“
(Eintritt frei, Anmeldung erforderlich 
unter www.recklinghausen.de/kulturter-
mine)
Kunsthalle, Große-Perdekamp-Straße 25-27, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

So., 18.10.2026, 11:00 Uhr 
Konzert
„1. Rathauskonzert – Fjorde und Wälder“
Ratssaal, Rathaus 
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

So., 18.10.2026, 19:30 Uhr 
Schauspiel
„Altes Land“
Vera Eckhoff findet nach der Flucht aus 
Ostpreußen im Alten Land eine Heimat, 
bis Jahre später Anne und Leon auftau-
chen und eine berührende Geschichte 
über Familie und Zusammenhalt beginnt.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Mo., 19.10., Mi., 21.10., Fr., 23.10.2026 (3 
Termine), 09:00 Uhr
Grundkurs
„ChatGPT und andere Chatbots - 
Künstliche Intelligenz kennenlernen und 
nutzen“- 26B-5011
Der Kurs bietet einen verständlichen Ein-
stieg in ChatGPT und andere KI-Chatbots 
und zeigt, wie diese im Alltag sinnvoll und 
sicher genutzt werden können. Sie lernen 
praktische Einsatzmöglichkeiten kennen, 
probieren KI-Tools selbst aus und erhal-
ten wichtige Hinweise zu Datenschutz 
und Sicherheit.
Entgeltstaffelung: 5 - 6 TN: 66,00 €, 7 - 8 
TN: 49,00 €, ab 9 TN: 39,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Sa., 24.10.2026, 18:00 Uhr 
Recklinghausen leuchtet
„Licht ART“
Lichtmalerei live erleben und gemeinsam 
mit der Künstlerin Ursula Thielemann 
kreativ werden. (Eintritt frei)
Sterngasse 
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890
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So., 25.10.2026, 11:00 Uhr 
Konzert
„Debut um 11“
Konzertreihe zur Förderung junger 
Musiker*innen seit 1992 (Eintritt frei)
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Di., 27.10.2026.,18:00 Uhr
Vortrag 
„Testamente richtig gestalten“- 26B-
5902	
Der Vortrag informiert darüber, wie ein 
rechtswirksames Testament erstellt wer-
den kann, um den eigenen Nachlass klar 
zu regeln und spätere Erbstreitigkeiten zu 
vermeiden. Außerdem werden besondere 
Regelungen für Spezialfälle wie Patch-
workfamilien oder Familien mit Kindern 
mit Behinderung verständlich erläutert. 
Entgeltstaffelung: 8,00 € 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Di., 27.10.2026, 19:30 Uhr 
Schauspiel
„Miss Daisy und ihr Chauffeur“
Atlanta 1948: Nachdem die resolute 
Witwe Miss Daisy ihr Auto zu Schrott ge-
fahren hat, stellt sie einen Chauffeur ein. 
Zwischen den beiden entwickelt sich eine 
unerwartete Freundschaft.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Mi., 28.10.2026., 19:00 Uhr
Vortrag
„Als die Bilder laufen lernten. Von der 
Kinematographen-Bude bis zum Cine-
max-Kino“ - 26B-1202
Der Kurs behandelt die Geschichte des 
Kinos in Recklinghausen seit seinen An-
fängen vor etwa 120 Jahren und seine Ent-
wicklung von der Jahrmarkt-Attraktion bis 
zu festen Kinogebäuden. Dabei werden 
auch heute noch sichtbare historische 
Spuren im Rahmen von „Recklinghausen 
leuchtet“ in Kooperation mit dem Verein 
für Orts- und Heimatkunde und dem Gym-
nasium Petrinum betrachtet. Anmeldung 
erforderlich 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 

Mi.,28.10. bis 09.12.2026 (4 Termine), 
14:30 Uhr	
Offenes Angebot
„Digital-Treff“ - 26B- 5000
Bringen Sie einfach Ihr Gerät und Ihre 
Fragen mit und kommen Sie vorbei! 
Treffen Sie Gleichgesinnte, tauschen Sie 
sich aus – spontan, kostenfrei und ohne 
Anmeldung 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de
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November
So., 01.11.2026, 18:15 Uhr 
Konzert
„Geistliche Abendmusik“
Kammerchor der Propsteikirche 
(Eintritt frei)
Propsteikirche St. Peter, Kirchplatz 4, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Mo., 02.11.2026.,10:00 Uhr
Vortrag mit Praxisanteil 
„Fotos vom Smartphone und der Kamera 
auf den PC speichern (Android)“- 
26B-5505 
In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie Fotos 
von Ihrem Android-Smartphone einfach 
und geordnet auf den PC übertragen, 
verwalten und wiederfinden. Außerdem 
erfahren Sie, wie Sie Ihre Bilder sicher 
archivieren 
Entgelt: 12,00 €	
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Di., 03.11.2026., 17:00 Uhr
Vortrag	
 „Fit für Vereinsführung“ – 26B- 1702
Der Vortrag vermittelt die Grundlagen 
der Vereinssatzung und zeigt anhand von 
Beispielen wichtige Regelungen sowie 
Gestaltungsmöglichkeiten für Vereine 
auf. Zudem werden Verfahren und recht-
liche Aspekte von Satzungsänderungen 
erklärt. Anmeldung erforderlich 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17,
45657 Recklinghausen
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Di., 03.11.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„3. Sinfoniekonzert – Lichtblick“
Die Neue Philharmonie Westfalen und der 
Städtische Chor Recklinghausen prä-
sentieren Werke von Felix Mendelssohn-
Bartholdy und Joseph Haydn.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881
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Di., 03.11.2026, 18:00 Uhr 
Recklinghausen leuchtet
„Licht ART“
Sterngasse (Eintritt frei)
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Mi., 04.11. bis 25.11.2026 (4 Termine), 
10:00 Uhr	
Grundkurs
„Smartphone ganz einfach: Grundkurs 
für Anfänger“ – 26B – 5001
Bringen Sie einfach Ihr eigenes Android-
Gerät mit – wir üben direkt darauf! In 
einer kleinen Gruppe bleibt viel Zeit für 
Fragen, persönliche Unterstützung und 
gemeinsames Ausprobieren. Für den Kurs 
sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 
Entgeltstaffelung: 5 -6 TN: 46,00 €, 
7-8 TN: 35,00 €	
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Mi., 04.11. bis 25.11.2026 (4 Termine), 
10:00 Uhr	
Grundkurs
„iPhone und iPad Grundkurs für 
Anfänger*innen“- 26B-5002
Bringen Sie einfach Ihr eigenes Apple-Ge-
rät mit – wir üben direkt darauf! In einer 
kleinen Gruppe bleibt viel Zeit für Fragen, 
individuelle Unterstützung und gemein-
sames Ausprobieren. Für den Kurs sind 
keine Vorkenntnisse erforderlich. 
Entgeltstaffelung: 5-6 TN: 46,00 €, 
7-8 TN: 35,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Mi., 04.11.2026., 19:00 Uhr 
Vortrag
„Vom ersten bis zum letzten Atemzug- 
und wie atmen Sie dazwischen?“- 
26B-3001 
Der Vortrag vermittelt die Bedeutung des 
Atems für Gesundheit, Wohlbefinden und 
Stressregulation aus traditioneller und 
wissenschaftlicher Sicht. Ergänzt wird der 
Vortrag durch praktische Atemübungen 
zur bewussten Wahrnehmung und An-
wendung im Alltag. 
Entgelt: 8,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 05.11.2026.,16:00 Uhr
Vortrag
„Computersicherheit verstehen und 
anwenden“- 26B-5006
Der Vortrag zeigt wie sie persönliche 
Daten wie Fotos oder Dokumente vor 
Verlust durch technische Defekte oder 
Systemfehler schützen können. Vermittelt 
werden einfache, alltagstaugliche Maß-
nahmen zur Datensicherung. 
Entgelt:10,00€
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, 
Herzogswall 17, 45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 05.11.2026.,18:00 Uhr
Online-Vortrag
„Meine neue Heizung. Welche Heizung 
ist für mein Gebäude die richtige?“
26B-5912D
Der Online-Vortrag informiert über 
gesetzliche Vorgaben für Heizungsanla-
gen, mögliche Austauschpflichten sowie 
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Alternativen zu Öl- und Gasheizungen wie 
Wärmepumpen, Pelletheizungen oder 
Fernwärme. Außerdem werden Kosten, 
Fördermöglichkeiten von Bund und Land 
behandelt. Anmeldung erforderlich
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 05.11.2026, 19:30 Uhr 
Boulevard
„Der Tatortreiniger“
Tatortreiniger Schotty erlebt in skur-
rilen Episoden rund um Tod und Moral 
schwarzhumorige Begegnungen, die 
zugleich überraschen und berühren.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Do., 05.11.2026, 19:30 Uhr 
Kulturquartier
„Bühne frei für die lokale Literatur“
(Eintritt frei)
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 45657 
Recklinghausen
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Sa., 07.11.2026, 17:00 Uhr 
Konzert
„Jazzy November: 
Lady „D“ im Herbstlicht“
Mit Ingo Marmulla, Barbara Barth und 
Band (Eintritt frei)
Musikschule  
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

So., 08.11.2026, 14:00 & 15:30 Uhr  
Kindertheater
„Das NEINhorn“
Mit den Enkeln ins Theater? In „Das NEIN-
horn“ geht ein bockiges Einhorn, das zu 
allem „Nein“ sagt, auf eine lustige Reise 
und findet mit neuen Freunden seinen 
Platz in der Welt.
Bürgerhaus Süd, Körnerpl. 2, 45661 Reckling-
hausen 
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

So., 08.11.2026, 16:00 Uhr 
Ballett 
„Puppenfee und Esmeralda“
Präsentation der Ballettschule Warnas
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

So., 08.11.2026, ab 17:00 Uhr 
RE leuchtet
„Ruhepol“ 
Kostenlose Kurzkonzerte im Rahmen von 
Recklinghausen leuchtet
Ort: Propsteikirche St. Peter (Eintritt frei!)
Veranstalter: Stadt Recklinghausen, Fachbe-
reich Kultur, Wissenschaft 
und Stadtgeschichte
Augustinessenstraße 3, 
45657 Recklinghausen 

So., 08.11.2026, 18:00 Uhr 
Konzert
„Louis Spohr: Die letzten Dinge“
Oratorium für Soli, Chor und Orchester, 
Kantorei Christuskirche
Christuskirche, Limperstraße 13, 45657 Reck-
linghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, Tel. 
02361 50-1881
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Di., 10.11.2026., 17:20 Uhr
Exkursion und Vortrag
„wiR Erinnern - die Recklinghäuser Po-
lizei und die Novemberpogrome“ 1938- 
26B-1105
Die Exkursion bietet die Gelegenheit, die 
über 100-jährige Geschichte der Kreis-
polizeibehörde anhand der Ausstellung 
kennenzulernen. Einen Schwerpunkt wird 
die Rolle der Recklinghäuser Polizei und 
des Gebäudes in der Zeit des Nationalso-
zialismus bilden. Anmeldung erforderlich.
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 12.11.2026, 17:00 Uhr 
Kulturquartier
„Kunst, Kaffee, Kuchen: Keramik Bema-
len“
Unter der Anleitung des Künstlers Adnan 
Kassim können Tassen, Teller und co. 
bemalt werden. (Eintritt frei, Anmeldung 
erforderlich)
1000 Markenbude, Münsterstraße 11, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Do.,12.11.2026., 18:00 Uhr
Online-Vortrag
„Die Wärmepumpe. Ist sie die richtige 
Heizung für mein Gebäude?“- 26B-5913D
Der Online-Vortrag vermittelt grundle-
gendes Wissen zu Wärmepumpen und 
deren Einsatzmöglichkeiten in Gebäuden. 
Behandelt werden Eignung und Effizi-
enz verschiedener Systeme (z. B. Luft-, 
Wasser- und Sole-Wärmepumpen), deren 
Kosten sowie mögliche Förderungen 
durch Bund oder Länder. 

Anmeldung erforderlich 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 45657 
Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do.,12.11.2026., 18:00 Uhr
Vortrag
„Sonnenstrom vom Dach - Photovoltaik 
Dachanlagen“- 26B-5917
Eine Photovoltaikanlage auf dem Dach 
kann eine Möglichkeit sein, um unabhän-
giger vom Stromversorger zu werden und 
langfristig Kosten zu sparen. Der Vortrag 
erläutert, welche Chancen die staatlich 
geförderte Technologie für Privathaus-
halte bereithält. Unabhängigkeit und 
Klimaschutz spielen dabei ebenso eine 
Rolle wie finanzielle Erwägungen, ganz 
praktische Tipps und Hinweise auf Stol-
perfallen. Anmeldung erforderlich
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 12.11.2026, 18:30 Uhr 
Konzert
„Mantra - Mitsingkonzert“
(Eintritt frei, Anmeldung erforderlich)
Friedhofskapelle, Halterner Straße, 
45659 Recklinghausen
Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Fr., 13.11.2026.,10:00 Uhr
Vortrag
„Onlineshopping - aber sicher! Digitale 
Bezahlmethoden verstehen und nutzen“- 
26B-5010 
Der Vortrag zeigt die Möglichkeiten des 
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Onlineshoppings mit dem Smartphone 
oder Tablet und vermittelt, wie sicheres 
Einkaufen und Bezahlen im Internet 
funktioniert. Dabei werden Risiken, 
Schutzmaßnahmen und verschiedene 
Bezahlmethoden wie PayPal, Kreditkarte 
oder Google Pay erklärt
Entgelt: 10,00 € 	
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Fr., 13.11.2026, 11:00 - 11:45 Uhr
F@irnet-C@fe
„Sprechstunde zu digitalen Themen“
Treffpunkt und Plattform zu digitalen The-
men für die Generation 60plus. Nennen 
Sie bei der Anmeldung bitte
zu welchem Gerät bzw. Thema Sie bera-
ten werden möchten.
Oerweg 38, Haus 3, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: RE-MEDIEN
E-Mail: reckmedien@gmail.com

So., 15.11.2026.,09:30 Uhr
Workshop
„Reise- und Landschaftsfotografie neu 
entdecken. Motive sehen lernen für 
Fotoeinsteiger*innen“- 26B-5511
In diesem Intensivkurs lernen Sie ein-
fache Regeln und praktische Tipps ken-
nen, mit denen Ihre Fotos sofort besser 
wirken. Anhand vieler Beispiele erfahren 
Sie, wie Sie Motive ansprechend fotogra-
fieren. 
Entgelt: 51,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, Willy-
Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

So., 15.11.2026, 11:00 Uhr 
Konzert
„2. Rathauskonzert – Zwischen Poesie 
und Tiefe“
Ratssaal, Rathaus 
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, Tel. 
02361 50-1881

Mo., 16.11. und Fr., 20.11.2026., 
09:00 Uhr
Grundkurs
„Digitale Fotobücher: Von der Bildaus-
wahl bis zur druckfertigen Umsetzung“ 
- 26B-5506
Der Kurs richtet sich an Einsteiger*innen, 
die noch keine Erfahrung mit der Erstel-
lung von Fotobüchern haben oder sich 
weiter verbessern möchten. Computer-
grundkenntnisse werden vorausgesetzt. 
Inkl. Gutschein. 
Entgeltstaffelung: ab 9 TN: 28,00 €, 
7 - 8 TN: 35,00 €, 5 - 6 TN: 46,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Mo., 16.11.2026, 19:30 Uhr 
Kabarett
„Stadt. Land. Sockenschuss.“
Ein kabarettistischer Roadtrip durch ein 
absurdes Deutschland – mit schrägen 
Figuren, politischer Satire und staufreiem 
Humor.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881
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Di., 17.11.2026., 16:00 Uhr	
Infoabend für (zukünftige) 
Ruheständler*innen
„Alt genug für neue Aufgaben – auf ins 
Ehrenamt“ - 26B-1700
Der Vortrag informiert über Möglich-
keiten des ehrenamtlichen Engagements 
im Ruhestand und zeigt verschiedene 
Einsatzbereiche im Kreis Recklinghausen 
auf. Dabei erhalten die Teilnehmenden 
Anregungen, wie sie ihre Interessen und 
Erfahrungen sinnvoll einbringen können. 
Anmeldung erforderlich. 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361/50-2000,  
www.vhs-recklinghausen.de

Di., 17.11.2026, 19:30 Uhr 
Schauspiel
„Der Ansager einer Stripteasenummer“
Ilja Richter spielt einen Ansager, der eine 
nie stattfindende Striptease-Nummer an-
kündigt – und dabei in einem ironischen 
Monolog über Theater und Erwartungen 
das eigentliche Stück entfaltet.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

Di., 17.11.2026, 19:30 Uhr 
Theater im Bürgerhaus Süd
„Sherlock Holmes und der Hund von 
Baskervilles“
Sherlock Holmes und Dr. Watson er-
mitteln im „Hund der Baskervilles“ und 
stoßen auf einen verfluchten Riesen-
hund – eine humorvolle, slapstickreiche 
Neuinterpretation des Klassikers für alle 
Altersgruppen.
Bürgerhaus Süd, Körnerpl. 2, 
45661 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881

Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Mi., 18.11.2026, 18:00 Uhr 
Konzert
1.  Barockkonzert: „Da Spalla“
Christuskirche, Limperstraße 13, 
45657 Recklinghausen
Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Do., 19.11.2026, 16:00 Uhr	
Vortrag 
„Datensicherung in der Praxis“- 
26B-5007
In diesem Vortrag lernen Sie, wie Sie 
ihre persönlichen Daten sicher speichern 
und bei Bedarf wiederherstellen können. 
Gemeinsam üben wir einfache Methoden 
der Datensicherung, die Rücksicherung 
im Notfall sowie eine übersichtliche Orga-
nisation von Dateien. 
Entgelt: 10,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 19.11.2026., 17:00 Uhr
Praxisseminar an der Westfälischen Hoch-
schule
„Forever Young“ - 26B-1405
Der Kurs beschäftigt sich mit aktuellen 
wissenschaftlichen Erkenntnissen zum 
Altern und der Rolle von Spermidin 
für Gesundheit und Zellregeneration. 
Gemeinsam werden Lebensmittel un-
tersucht, die als natürliche Alternative 
zu Nahrungsergänzungsmitteln dienen 
können. Anmeldung erforderlich. 
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361/50-2000,
 www.vhs-recklinghausen.de
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Fr., 20.11.2026, 10:00 - 11:30 Uhr
F@irnet-C@fe
„5-teiliges Basis-Seminar zu Smart-
phones/Tablets mit Android“
Treffpunkt und Plattform zu digitalen 
Themen für die Generation 60plus. Folge-
termine sind: 27.11. sowie 04/11/18.12. 
Bringen Sie Ihr aufgeladenes Smartphone 
bzw. Tablet sowie die Daten Ihres Google-
Kontos mit
Oerweg 38, Haus 3, 45657 Recklinghausen
Veranstalter: RE-MEDIEN
E-Mail: reckmedien@gmail.com

Fr., 20.11.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
DRK Seniorennachmittag beim DRK Kreis-
verband RE
„Geselliger Seniorennachmittag“ - 
Spiele-Nachmittag
Wir möchten interessierten Damen und 
Herren im Rahmen unseres geselligen 
Nachmittages ein unterhaltsames Pro-
gramm mit unterschiedlicher Thematik 
anbieten. An diesem Nachmittag spielen 
wir beliebte Gesellschaftsspiele. Es wird 
mit Sicherheit nicht langweilig.
Veranstalter: DRK-Kreisverband, 
Kölner Straße 20, 45661 Recklinghausen
Kosten: 5,00 €
Wir bitten freundlichst um eine telefonische 
Anmeldung in der Zeit von circa 9:00 Uhr bis 
13:00 Uhr unter der zentralen Rufnummer: 
02361-9393131. 
Ansprechpartnerin:
Leonie Fischer / Sabine Kozlik-Noack

Fr., 20.11.2026, 18:00 Uhr 
Konzert
„Jazz in der Kunstalle: Jazz Lounge – 
Akestra“
(Eintritt frei, Anmeldung erforderlich 
unter www.recklinghausen.de/kulturter-
mine)
Kunsthalle, Große-Perdekamp-Straße 25-27, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Fr., 20.11.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Tom Gaebel & His Orchestra“
Tom Gaebel & His Orchestra präsentieren 
ihrem „Best Of“ die größten Swing- und 
Pop-Hits – von Frank Sinatra bis zu legen-
dären James-Bond-Melodien.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

So., 22.11.2026, 11:00 Uhr 
Konzert
„Debut um 11“
Konzertreihe zur Förderung junger 
Musiker*innen seit 1992 (Eintritt frei)
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

So., 22.11.2026, 11:00 Uhr 
2. Sonntagskonzert
„Diabolus in Musica“ 
Werke von Boccherini, Tartini, Mozart und 
Gluck
Ort: Sparkasse Vest  
Veranstalter: Stadt Recklinghausen, 
Fachbereich Kultur, Wissenschaft 
und Stadtgeschichte
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Augustinessenstraße 3, 
45657 Recklinghausen 
Eintritt frei! Zählkarten ab ca. 4 Wochen vor 
dem Konzert in allen Beratungscentern der 
Sparkasse Vest.

Mi., 25.11.2026, 19:30 Uhr 
Kulturquartier
„Moondog“
Eine Performance von Renate Rave-
Schneider über den blinden US-Musiker 
„Moondog“, der in den 70er Jahren als 
Wikinger verkleidet auf den Recklinghäu-
ser Straße unterwegs war. (Eintritt frei, 
Anmeldung erforderlich)
1000 Markenbude, Münsterstraße 11, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Do., 26.11.2026.,16:00 Uhr
Vortrag
„WLAN-Sicherheit“- 26B-5009
Der Vortrag erklärt die Nutzung von WLAN 
in öffentlichen Hotspots und im privaten 
Bereich sowie typische Sicherheitsri-
siken. Anhand praktischer Beispiele wird 
gezeigt, wie Sie Ihr Gerät und Ihr eigenes 
WLAN vor Angriffen schützen können.
Entgelt: 10,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Fr., 27.11.2026, 18:00 Uhr 
Konzert
„Adventssingen“
offenes Singen der Chöre aus Reckling-
hausen und Umgebung (Eintritt frei)
Kirchplatz
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

A N E R K A N N T E R  B E T R E U U N G S D I E N S T  ·  R E C K L I N G H A U S E N

Betreuung mit echtem
Fachwissen.
Alltagsbegleitung · Entlastung · Haushaltshilfe (§§38/24h SGB V) 
Schwerpunkt: gerontopsychiatrische Betreuung & Demenz
Über die Pflege- & Krankenkasse abrechenbar (§45b SGB XI).

02361 / 388 68 88  ·  www.herz-zeit .com02361 / 388 68 88  ·  www.herz-zeit .com 
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Do., 03.12.2026.,16:00 Uhr
Vortrag
„Sicherheit im Internet“ 26B-5008
Der Vortrag vermittelt grundlegende 
Kenntnisse zu Sicherheitsrisiken im 
Internet sowie typische Angriffsmethoden 
wie Viren, Würmer und Trojaner. Außer-
dem lernen Sie, wie Sie Computer, Daten 
und Passwörter durch praktische Maß-
nahmen wie Security-Software, WLAN-
Absicherung und Cloud-Schutz wirksam 
schützen.
Entgelt:10,00€
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Do., 03.12.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„VoxART“
Weihnachtsklassiker in Jazz-, Pop- und 
Soulbearbeitungen
Friedhofskapelle, Halterner Straße, 
45659 Recklinghausen
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 
Tel. 02361 50-1890

Fr., 04.12.2026, ca. 09:00 Uhr
Erlebnisveranstaltung
„Bad Salzuflen“
Besuch des Weihnachtsmarktes in der 
historischen Altstadt und am Gradierwerk 
mit ca. 3- bis 4stündigem Aufenthalt
Dauer ca. 7 Stunden einschl. Hin- und 
Rückreise im Reisebus, Kosten ca. 35 €
Abfahrt ab Wickingplatz und Theodor-
Körner-Platz
Veranstalter: Seniorenbeirat Recklinghausen
Rathausplatz 3, 45657 Recklinghausen
Ansprechpartnerin: Frau Brigitte Wuttke 
Tel. 487635 oder 0171 4827652

Sa., 05.12.2026, 16:00 Uhr 
Konzert
„Kaffee- und Kuchenkonzert“
Jugendsinfonieorchester Recklinghausen 
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Typisch Genossenschaften
GUT SICHER SELBSTBESTIMMT WOHNEN

Limperstraße 21
45657 Recklinghausen

(02361) 93 69 36 | www.wbg-ketteler.de

Limperstraße 19a
45657 Recklinghausen

(02361) 10 50-0 | www.b-g-r.de

Mitglieder einer Genossenschaft sind geschützt vor Ausverkauf  
und Eigenbedarfskündigungen!

Dezember
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Sa., 05.12.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Blues in der Bude: Last Christmas I…“
Mit Dr. Rattle und Ms. Jive
1000 Markenbude, Münsterstraße 11, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1890
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 

So., 06.12.2026, 11:00 Uhr 
Konzert
„TafelFest - Benefizkonzert“
Jugendsinfonieorchester Recklinghausen 
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

So., 06.12.2026, 17:00 Uhr 
Konzert
„Auf dem Weg zur Weihnacht“
Kammerchor Recklinghausen
Christuskirche, Limperstraße 13, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Di., 08.12.2026., 17:00 Uhr
Vortrag
„Stadt- und Vestische Archiv RE stellt 
sich vor“ - 26B-1205
Das Stadt- und Vestische Archiv Reck-
linghausen stellt sich als bedeutendes 
Kommunalarchiv in NRW vor und gibt ei-
nen Einblick in seine Aufgaben, Bestände 
und Nutzungsmöglichkeiten. Zudem führt 
Stadtarchivar Dr. Matthias Kordes in die 
Archivarbeit und historische Recherche 
ein. Anmeldung erforderlich.
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Di., 08.12.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„4. Sinfoniekonzert – ÜberraschendES“
Die Neue Philharmonie Westfalen präsen-
tiert sinfonische Werke in der Tonart Es-
Dur, die oft als „prächtig-feierlich“ oder 
„majestätisch“ beschrieben wird.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Di., 08.12.2026, 19:30 Uhr 
Theater im Bürgerhaus Süd 
„Von wegen Stille Nacht“
Nina will an Weihnachten Ruhe, doch 
zwei Weihnachtsmänner sorgen für chao-
tische Verwechslungen und Turbulenzen.
Bürgerhaus Süd, Körnerpl. 2, 
45661 Recklinghausen 
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
Tel. 02361 50-1881

Do., 10.12.2026, 19:30 Uhr 
Schauspiel
„Das Kalendermädchen“
Olivia stößt bei der Suche nach einem 
Knochenmarkspender für ihre Tochter auf 
die düstere Legende des „Kalendermäd-
chens“ – ein packender Psychothriller von 
Sebastian Fitzek für die Bühne adaptiert.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

Do., 10.12.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Mitsing-Abend: Die schönsten Weih-
nachtslieder“
(Eintritt frei, Anmeldung erforderlich)
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 45657 
Recklinghausen, Tel. 02361 50-1890
Veranstalter: Kulturquartiersmanagement, 



Dezember

39

alle Veranstaltungsadressen alphabetisch auf Seite 38

Fr., 11.12.2026, 14:00 - 16:00 Uhr
DRK Seniorennachmittag beim DRK Kreis-
verband RE
„Geselliger Seniorennachmittag“ - Ad-
vent- und Weihnachtsfeier
Wir möchten interessierten Damen und 
Herren eine Adventfeier mit geselligem 
Beisammensein, gemeinsamen Weih-
nachtslieder singen und kurzweiligen 
Geschichten einen unvergessenen Tag 
bei Kaffee, Kuchen und Naschereien 
bescheren. – Bitte melden Sie sich zu 
unserer kleinen, festlichen Feier an und 
erleben Sie mit uns einen geselligen Jah-
resabschluss. Kosten: 5,00 € Achtung: Für 
diese Veranstaltung könnte es eine abge-
änderte Veranstaltungsadresse geben!
derzeit gilt: 
Veranstalter: DRK-Kreisverband, 
Kölner Straße 20, 45661 Recklinghausen
Wir bitten freundlichst um eine telefonische 
Anmeldung in der Zeit von ca. 9:00 Uhr bis 
13:00 Uhr unter der zentralen Rufnummer: 
02361-9393131. Ansprechpartnerin: 
Leonie Fischer/ Sabine Kozlik-Noack

Fr., 11.12.2026, 19:30 Uhr 
Konzert
„Weihnachtsoratorium“
Der Chor der Bachwerkstatt und die Neue 
Philharmonie Westfalen präsentieren die 
Kantaten 1, 3 und 6 aus Bachs bekanntes-
tem Werk.
Propsteikirche St. Peter, Kirchplatz 4, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

Sa., 12.12. und So. 13.12.2026.,09:30 Uhr
Workshop
„Digitalfotografie für Einsteiger*innen“- 
26B-5512 
In diesem Kurs lernen Einsteiger*innen 
die wichtigsten Funktionen ihrer Digital-

kamera kennen und erfahren, wie gute 
Fotos entstehen. Anhand praktischer 
Beispiele werden Grundlagen wie Belich-
tung, Bildgestaltung und der bewusste 
Umgang mit Licht verständlich erklärt.
Entgelt: 97,00 €
Veranstalter: VHS Recklinghausen, 
Willy-Brandt-Haus, Herzogswall 17, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361/50-2000, 
www.vhs-recklinghausen.de

Sa., 12.12.2026, 19:30 Uhr 
Kabarett 
„Tony Bauer“
Jung, sympathisch und vor allem lustig: 
Tony Bauer bringt frischen Wind in die 
Comedy-Szene.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

So., 13.12.2026, 15:00 Uhr 
Kindertheater
„Der kleine Weihnachtsgeist“
Mit den Enkeln ins Theater? Der kleine 
Hausgeist Spooky entdeckt Weihnachten 
und hofft mit Diener Hubertus auf Ge-
schenke und den Weihnachtsmann – ein 
zauberhaftes, kindgerechtes Abenteuer 
voller Humor.
Bürgerhaus Süd, Körnerpl. 2, 
45661 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881 
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 
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Do., 17.12.2026, 19:30 Uhr 
Boulevard
„Achtsam Morden“
Björn Diemel gerät nach der Entführung 
seiner Tochter in ein skurriles Chaos und 
muss mit Humor, Achtsamkeit und Mut 
alles wieder ins Lot bringen.
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit

So., 20.12.2026, 17:00 Uhr 
Konzert
„Weihnachtskonzert“
MännerChorGemeinschaft, „Liederkrankz-
Concordia“
Reformationskirche, Pestalozzistr. 12 
45663 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

Mi., 23.12.2026, 14:00 & 18:00 Uhr 
Chorkonzerte 
„Weihnachtskonzert“
Musikalische Einstimmung auf die 
Feiertage mit der Neuen Philharmonie 
Westfalen
Ruhrfestspielhaus, Otto-Burrmeister-Allee 1, 
45657 Recklinghausen, Tel. 02361 50-1881
Veranstalter: Institut für Kulturarbeit, 

Herausgeber:
Stadt Recklinghausen
Fachbereich Soziales und Wohnen 
Frau Spurmann
Tel.: 02361/ 50 21 04 
Rathausplatz 3-4, 45657 Recklinghausen 
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E-Mail: herzig@werbeagentur-kapp.de
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Photo by istockphoto.com/@luciegerma

Hinweis: 
Wir bedanken uns bei den Inserenten und Mitwirkenden für die 
freundliche und kooperative Zusammenarbeit. Für die Richtig-
keit der in dieser Publikation abgedruckten Termine übernimmt 
weder der Herausgeber noch die Inserenten irgendeine Haftung 
oder Gewähr! Bitte informieren Sie sich rechtzeitig vor der Ver-
anstaltung bei dem jeweiligen Veranstalter. Nachdruck in Wort 
und Bild, auch auszugsweise, nur mit schriftlicher Genehmigung 
der Werbeagentur L. Kapp. Alle Urheberrechte, insbesondere 
das Recht auf Vervielfältigung, Verbreitung und öffentliche Wie-
dergabe in jeder Form einschließlich einer Verwertung in elek-
tronischen Medien, der reprographischen Vervielfältigung, einer 
digitalen Verbreitung und Aufnahme in Datenbanken bleibt aus-
drücklich vorbehalten!
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redaktioneller Beitrag Haldenerlebnis Hoheward

Erlebnis-
halde 
Hoheward

Bei uns gibt es Segway-Touren, 
E-Bike- Verleih, Halden fahrten, 
Wanderungen und vieles mehr!

hoheward.rvr.ruhr / T 02366 1811-60
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Inmitten des Ruhrgebiets verbirgt sich ein 
grünes Juwel: Die Halde Hoheward in Herten/ 
Recklinghausen erhebt sich weit über die 
Dächer der Region. Zusammen mit der an-
grenzenden Halde Hoppenbruch bildet sie den 
Landschaftspark Hoheward - Europas größte 
Haldenlandschaft. Das RVR-Besucherzentrum 
Hoheward auf der Zeche Ewald in Herten bie-
tet zahlreiche Führungen auf und um die Halde 
an, darunter auch mobile Touren per Kleinbus 
oder im Planwagen. So kann der Gipfel der 
Halde in Begleitung erfahrener Gästeführer 
und Gästeführerinnen ganz mühelos erklom-
men werden. Neben spannenden Informatio-
nen rund um die Halde, den Strukturwandel 
in der Region und die Funktion der beiden 
astronomischen Bauwerke auf der Halde 
begeistert der atemberaubende Ausblick auf 
die Umgebung.

Informationen zu den Terminen und Teilnah-
mevoraussetzungen auf der Internetseite, 
unter 02366 18 11 60 oder per E-Mail an 
hoheward@rvr.ruhr

Haldenführungen im Kleinbus
11. & 25 Juli, 08. & 22. August, 12. & 26. Sep-
tember, 10. & 24. Oktober, 14. November und 
12. Dezember jeweils von 14:00 bis 16:00 Uhr
Preis 16,00 Euro p. P. / Kinder 8,00 Euro
Ab sechs Personen auch zum eigenen Wunsch-
termin buchbar 

Haldenführungen im Planwagen
12. Juli, 09. August, 06. September und 11. 
Oktober jeweils von 14:00 bis 16:00 Uhr
Preis: 22,00 Euro p. P. / Kinder 11,00 Euro

Ewaldführung
05. Juli, 02. August, 26. September und 11. 
Oktober jeweils 15:30 – 17:00 Uhr
Preis: 12,00 Euro p. P. / Kinder 6,00 Euro

Spezial:
Pütt & Panorama-Tour
23. August, 18. Oktober und 29. November 
jeweils von 14:00 bis 18:00 Uhr
Besichtigung Trainingsbergwerk Recklinghau-
sen mit Fahrt auf die Halde
Preis: 36,00 Euro p. P. / Kinder 18,00 Euro
Nicht geeignet für mobilitätseingeschränkte 
Personen. Es geht über Schotter & Gestein, 
Schienen und unebenen Boden.

Fühlbar! Ewaldführung für Seheingeschränkte
29. August von 14:00 – 16:00 Uhr
Besichtigung des Zechengeländes mit einer 
geschulten Gästeführerin und Requisiten zum 
Anfassen
Preis: 12,00 Euro Erwachsene / Begleitperson 
8,00 Euro

Anmeldung für alle Touren erforderlich, 
Plätze nach Verfügbarkeit.
Internet: www.hoheward.rvr.ruhr

Haldenerlebnis Hoheward
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UNSER RATGEBER FÜR

SENIOREN
Alle Tipps zum 

• Planen Ihrer Fahrt, 

• sicheren Ein- und Aussteigen,

• bequemen Mitfahren, 

• richtigen Nutzen von Bus und 
Bahn.

sicheren Ein- und Aussteigen,

richtigen Nutzen von Bus und 

sicheren Ein- und Aussteigen,

richtigen Nutzen von Bus und 

Holen Sie sich unseren 
kostenlosen Ratgeber für Senioren 
jetzt in allen KundenCentern!
www.vestische.de/kundencenter
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alle Veranstaltungsadressen alphabetisch auf Seite 42

Seniorentreff des SoVD e.V.
Adlerstr. 39
45665 Recklinghausen
Tel.: (02361) 8 39 48

Seniorentreffs der Arbeiterwohlfahrt
• Schimmelsheide
• Suderwich
Ansprechpartner:
Arbeiterwohlfahrt
Recklinghausen

Seniorentreff der Gehörlosen
Ansprechpartner:
Deutscher Paritätischer
Wohlfahrtsverband
Oerweg 38, 45657 Recklinghausen
Ralf Geerk
gsvrecklinghausen52@gmail.com

Lebensweise
Gut älter werden im Quartier 
Ansprechpartner:
Pfarrerin Klaus
ilona.klaus@ekvw.de
Mobil: 0170 672 85 15 
 
Seniorentreffs Ev. Kirchengemeinden:
• Luther
• Johannes
• Oberlinhaus
• Kirchengemeinde Altstadt 1
• Kirchengemeinde Altstadt 2
• Hochlarmark
• Philipp-Nicolai
• Bruch
• Suderwich
Ansprechpartner:
Ev. Kirchenkreis Recklinghausen
Limperstr. 15, 45657 Recklinghausen
Tel.: (02361) 2 06-0

Seniorentreffs Kath. Kirchengemeinden:
• Heilig Geist 
• Heilig Kreuz
• Heilige Familie 
• Herz Jesu
• Liebfrauen 
• St. Antonius
• St. Barbara 
• St. Elisabeth
• St. Franziskus 
• St. Gertrudis
• St. Johannes 
• St. Joseph
• St. Marien 
• St. Markus
• St. Michael 
• St. Paulus
• St. Peter 
• St. Petrus Canisius
• St. Pius 
• St. Suitbert
Ansprechpartner:
Kath. Kirche Recklinghausen
Kemnastr. 7, 45657 Recklinghausen
Tel.: (02361) 92 08-11

Seniorenbegegnungsstätte August-
Mäteling-Haus
Ansprechpartner:
Frau Schröter
Behringstr. 7
45661 Recklinghausen
Tel.: (02361) 65 29 10

DRK Seniorentreff
Ansprechpartner:
Verwaltung DRK
Kölner Str. 20, 45661 Recklinghausen
Frau Kozlik-Noack

Seniorentreffpunkte



BIP-Beratungs- und Infocenter Pflege 
& Wohnberatung für Senioren 
und Behinderte

•	 Trägerunabhängige Beratung für 
	 Senioren, Pflegebedürftige 
	 und Angehörige 

•	 Individuelle und kostenlose Beratung 
und Begleitung bei Umgestaltung der 
eigenen Wohnung (vom Hilfsmittel bis 
zum Umbau)

Frau Jelich
Stadthaus A, Zimmer 2.21
# Tel.: 50 21 34

Frau Tucholski
Stadthaus A, Zimmer 2.22
# Tel.: 50 21 24

Herr Feja
Stadthaus A, Zimmer 2.23
# Tel.: 50 21 37

Nur Wohnberatung:
Frau Kuballa, , 
Stadthaus A, Zimmer 2.22
# Tel.: 50 21 38

Sprechstunden:
Mo.  8.00 – 12.00 Uhr
Do. 13.00 – 18.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung
Hausbesuche nach Bedarf

Soziale Beratung 
Beratung für Erwachsene, die sich in wirt-
schaftlichen und/oder persönlichen Not-
lagen befinden. Die Beratung erfolgt u.a. 
für:

•	 Sozialhilfe
•	 Wohngeld
•	 Leistungen des Jobcenters
•	 Haushaltshilfen
•	 psychischen und körperlichen Proble-

men 

Frau Mader
Stadthaus A, Zimmer 2.14
# Tel.: 50 21 12

Frau Boermann
Stadthaus A, Zimmer 2.15
#Tel.: 50 21 17

Frau Bellmann
Stadthaus A, Zimmer 2.16
# Tel.: 50 21 18

Herr Abinah
Stadthaus A, Zimmer 2.13
#Tel.: 50 25 78

Sprechstunden:
Mo.  9.00 – 12.00 Uhr
Do. 13.00 – 18.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung
Hausbesuche nach Bedarf

Beratung
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Beratung

45

Schuldnerberatung
Schuldnerberatung gemäß des/der §/§§ 
8,11 in Verbindung mit § 67 SGB XII. Sozi-
alpädagogische Unterstützung bei Schul-
denregulierung.	

Frau Nübel, 
Stadthaus A, Zimmer 2.24
# Tel.: 50 21 22

Sprechstunden:
Termine nach Vereinbarung
Hausbesuche nach Bedarf

Abteilungsleitung der Abteilung Soziales	
Herr Rübenstahl, 
Stadthaus A, Zimmer 2.04
#Tel.: 50 21 11
Termine nach Vereinbarung

Betreuungsbehörde 
der Stadt Recklinghausen

•	 Aufklärung, Information und Beratung 
rund um das Thema Vorsorgevoll-
macht, Betreuungsverfügung sowie 
Patientenverfügung

•	 Beglaubigungen von Vorsorgevoll-
machten und Betreuungsverfügungen

•	 Beratung und Unterstützung zu Angele-
genheiten nach dem Betreuungsrecht

Frau Susanne Sommer (A-K)
#02361/ 50-2208

Frau Carina Niedermann (L-Z)
#02361/ 50-2445

Frau Petra Schikorra (Querschnittsaufga-
ben und Öffentlichkeitsarbeit)
#02361/ 50- 21 85

Herr Chris Waltenberg (Beurkundungen)
#02361/ 50-2233

Fb51-betreuungsbehoerde@recklinghau-
sen.de

Termine nach Vereinbarung
Hausbesuche bei Bedarf
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1000 Markenbude 
Münsterstr. 11 
45657 Recklinghausen

Altstadtschmiede 
Kellerstr. 10 
45657 Recklinghausen

August-Mäteling-Haus 
Behringstr. 5 
45661 Recklinghausen

Bürgerhaus Süd 
Körnerplatz 2 
45661 Recklinghausen

Christuskirche 
Limperstraße 13 
45657 Recklinghausen 

DRK-Kreisverband 
Kölner Straße 20 
45661 Recklinghausen

Ehem. Cafè DenkMal 
Beethovenstraße 31 
45657 Recklinghausen

Familienbildungsstätte 
Kemnastr. 23a 
45657 Recklinghausen

Friedhofskapelle 
Beisinger Weg 40 
45657 Recklinghausen

Galerie im VestQuartier 
Augustinessenstr. 3 
45657 Recklinghausen

Gymnasium Petrinum 
Herzogswall 29 
45657 Recklinghausen

K 17 / Haus der Diakonie 
Königswall 17,  
45657 Recklinghausen

Kinderschutzbund  
Wildermannstraße  
Wildermannstr. 51-53, 
45659 Recklinghausen

Kunsthalle 
Große-Perdekamp-Str. 25-27 
45657 Recklinghausen                                                                                         

Matthäushaus 
Holfthoffstr. 22 
45659 Recklinghausen

Musikschule der Stadt Reck-
linghausen 
Willy-Brandt-Park 3 
45657 Recklinghausen

Pfarrheim Herz Jesu 
Niederstr. 29 
45663 Recklinghausen

Pfarrheim Liebfrauen 
Liebfrauenstr. 1 
45665 Recklinghausen

Pfarrheim St. Barbara 
Eulenstr.16 
45665 Recklinghausen

Pfarrheim St. Suitbert 
St. Suitbert- Platz 11  
45659 Recklinghausen

Parkplatz Café Herzlich 
An der Mollbecke 2 
45659 Recklinghausen

Propsteikirche St. Peter 
Kirchplatz 7 
45657 Recklinghausen

Prosper- Hospital,  
Physiotherapie (UG)  
Mühlenstr. 27 
45659 Recklinghausen

Rathaus 
Rathausplatz 3 
45657 Recklinghausen

Ruhrfestspielhaus 
Otto-Burrmeister-Allee 1 
45657 Recklinghausen

Stadtgeschichte/ 
RETRO STATION 
Hohenzollernstr. 12 
45659 Recklinghausen

Stadtteilbüro Paulusviertel 
Auf den Flachsbeckwiesen 2 
45659 Recklinghausen

Selbsthilfe-Kontaktstelle 
Oerweg 38 
45657 Recklinghausen

St. Antonius, Pfarrheim 
Antoniusstr. 14 
45669 Herten

St. Petrus Canisius-  
Pfarrheim 
Canisiusstr. 2 
45665 Recklinghausen

Tanzhaus La Danza 
Herner Straße 160 
45659 Recklinghausen

Turnhalle Maybachstr. 
Maybachstr. 70 
45659 Recklinghausen

Turnhalle Ortlohstr. / 
Klarastr 
Ortlohstraße 58 
45663 Recklinghausen

VHS Recklinghausen 
Willy-Brandt-Haus, Her-
zogswall 17 
45657 Recklinghausen

Willy-Brandt-Haus/ Willy-
Brandt-Park 
Herzogswall 17 
45657 Recklinghausen

Veranstaltungsorte



Betreutes Wohnen am Festspielhaus 

Wohnungsgrößen 30 – 99 m² 
mit 1 bis 3 Zimmern
Barrierefreiheit 
Pfl egedienst im Haus
Einbauküche 
Balkon
Aufzug

Direkt im Haus 
an alles gedacht: 
Friseur • Restaurant • Shuttelservice • Kegelbahn • 
Schwimmbad • großzügige Grün anlage • 
Gemeinschaftsräume

Jetzt informieren!

Bezahlbares Wohnen in bester 
Lage von Recklinghausen

www.wohnen-am-festspielhaus.de  
 02361 9940 370 • vermietung.waf@neio.de



DR. SCHLOTMANN - IHRE ZAHNSPEZIALISTEN

INFO-ABEND

30. JULI
13. AUGUST

24. SEPTEMBER

„Feste Zähne an einem Tag“

Jetzt anmelden
02361/9593040

DR. SCHLOTMANN | Herrenstraße 5 | 45657 Recklinghausen | 02361/9593040

„Feste Zähne an nur einem Tag“ – geht das denn wirklich?

JA DAS GEHT. Patient von Dr. Schlotmann
Werner Flohr gibt in diesem Interview
spannende Einblicke in die Gründe für seine
Entscheidung und den Ablauf des Verfahrens.
Luca Schlotmann erklärt, wie die Zahnmedi-
zinische Tagesklinik dieses Konzept möglich
macht.

Was hat Sie dazu bewogen, Dr. Schlotmann
aufzusuchen, Herr Flohr?
Das habe ich meiner Frau zu verdanken. Ich
hatte bereits Implantate, diese lockerten sich
jedoch mit der Zeit und waren nicht mehr stabil.
Ich hatte keine Lust mehr, essen zu gehen und
auch das Lachen fiel mir schwer. Nachdem wir
eine Anzeige von Dr. Schlotmann sahen, sagte
meine Frau: „Jetzt ist Schluss, wir machen dort
nun einen Beratungstermin. Du hast nichts zu
verlieren!“.

Was hat Sie überzeugt, sich für das Konzept zu
entscheiden?
Alles startete mit einem ersten Gespräch in der
Praxis. Hier hat sich Luca Schlotmann erstmal
Zeit genommen, sich meine Sorgen und
Wünsche anzuhören. Danach wurde ein
ausführlicher klinischer Befund aufgenommen.
In einem weiteren  Termin  hat  Dr.  Schlotmann

mir auf mich zugeschnittene Behandlungs-
vorschläge vorgestellt. Als er mir die Vorteile
beschrieb: die Zeiterspanis, das geringere
Risiko und dass ich direkt an dem Tag die
Praxis mit festen Zähnen verlassen werde,
fiel mir die Entscheidung leicht. Ein Aspekt,
der mich ebenso überzeugt hat, ist dass es
ein eigenes Meisterlabor gibt, so konnte ich
mir auch über die Qualität des Zahnersatzes
sicher sein.
Am OP-Tag selber ging alles sehr schnell. Die
OP fand im hauseigenen OP-Bereich statt. Die
Anästhesisten waren sehr einfühlsam und
professionell, sodass ich mich jederzeit
wohlgefühlt habe.

Wie lange führen Sie dieses Konzept schon
durch, Herr Dr. Schlotmann?
Mein Vater führte bereits das Allon4 Konzept
durch, welches es schon seit 1998 gibt. Wir
operieren seit vielen Jahren fast täglich
Patienten mit diesem Konzept und setzen
somit circa 3.000 Implantate im Jahr, sodass
wir Spezialisten auf diesem Gebiet sind. Allen
Patienten mit einer herausnehmbaren
Prothese oder wenig erhaltungswürdigen
Zähnen empfehlen wir dieses nachhaltige und
schonende Konzept.

„Dank Dr. Schlotmann habe
ich an nur einem Tag ein neues
Lächeln mit Sofortimplantaten
erhalten. Ich hatte sogar kaum
Schmerzen nach dem Eingriff.“

Werner Flohr, 78


